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 جامعة عدن –كلية الآداب   

 
 

 الملخص

تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة مدى تأثير العوامل الاجتماعيةة االقااييةة فةن اات ةار  اا  
التحليلةةةةةن    لةةةةةى المةةةةة ه  الو ةةةةة نالأقةةةةةارق ا بقتةةةةةا وةةةةةالأمرا  الوراثيةةةةةة  فاةةةةةد ا تمةةةةةد  الدراسةةةةةة 
 ( أسرة فن محافظة  دن.200ااستخدمت الباحقة الاستبااة بُ يت اا  ت  لى  ي ة  حجمها)

اتو ةةةةةةلت الدراسةةةةةةة إلةةةةةةى أن التااليةةةةةةد العا ليةةةةةةة تاةةةةةةه  فةةةةةةن إ ةةةةةةا ة إاتةةةةةةا  الةةةةةة اا  الارابةةةةةةن 
اةةاا القةةراة  ا ةةل (  كمةةا تحةةافى  لةةى الةةرااوي الارابيةةة اأسةة  العا لةةة  اممتل اتهةةا ا و94.2%ب اةةبة)

الأسةةةرة. اأن البال يةةةة العظمةةةى مةةة  المبحةةةوثي   تعةةةار  ف ةةةرة  إجةةةراا ال حةةة  ال  ةةةن ق ةةةل الةةة اا  
(. ايعتادان أن الأمةرا  الوراثيةة ال اتجةة  ة   اا  الأقةارق رةن قةدر م تةوق مة  %91.6اب ابة)

ا امةةةا فةةةن  اا  اقةةةد أتهةةةر  ال تةةةا   أن الأمةةةرا  الوراثيةةةة لا تظهةةةر فةةةن  اا  الأقةةةارق فاةةةي   الله.
الأوا د  اأن اتا   ال حوص الال ية قد تو ي إلى  ديد م  الم  ب  الاجتماعية اال  اية  اأكد  

 (.81,4%ضعف الو ن الصحن االقاافة الصحية فن المجتمع ب ابة )
 حية شاملة  تدم  بي  المعرفة ال  يةة  –اأا ت الدراسة وضرارة ت  ن مااربة اجتماعية 

يولوجن  اتعيةةد الا تبةةار لةةدار القاافةةةة اال  يةةة الأسةةرية االأوعةةا  ال  اةةية االاياسةةةا  االتحليةةل الاوسةة
 .الصحية فن الوقاية م  الأمرا  الوراثية

    . اا  الأقارق  الأمرا  الوراثية  العبقة  محافظة  دن: الكلمات المفتاحية
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Abstract 

      The current study aims to determine the extent of the impact of social 

and cultural factors on the spread of consanguineous marriage and its 

relationship to genetic diseases. The study adopted the descriptive 

analytical approach, and the researcher used a questionnaire that was 

constructed and distributed to a sample of (200) families in Aden 

Governorate. 

    The study found that family traditions contribute to the perpetuation of 

consanguineous marriage (94.2%), preserving kinship ties, family name, 

property, and wealth within the family. Furthermore, the vast majority of 

respondents (91.6%) opposed the idea of premarital medical examinations. 

They believe that genetic diseases resulting from consanguineous 

marriages are predestined by God. The results also showed that genetic 

diseases do not only appear in marriages between relatives, but also in 

marriages between unrelated individuals, and that negative test results can 

lead to numerous social and psychological problems. The findings also 

highlighted the low level of health awareness and health literacy in the 

community (81.4%). 

     The study recommended the need to adopt a comprehensive socio-

health approach that integrates medical knowledge and sociological 

analysis, and restores consideration for the role of culture, family structure, 

psychological dimensions and health policies in preventing genetic 

diseases. 

Keywords: Consanguineous marriage, genetic diseases, relationship, Aden 

Governorate. 
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 المقدمة:
تُعةةةدل العبقةةةة بةةةي  ال  ةةةاا الاجتمةةةا ن االصةةةحة مةةة  الاضةةةايا المرك يةةةة  التةةةن يهةةةت  بهةةةا  لةةة  

وجيةة  الصةا  بةل الاجتماع ال  ن  إذ لا يُ ظر إلى المر  فن رةاا التخصة  بو ة ا تةاررة بيول
بو ةة ها اتيجةةة معاةةدة لت ا ةةل العوامةةل الاجتماعيةةة االقااييةةة ااقتصةةا ية اال يولوجيةةة تةة ثر فةةن أامةةا  

 الالوك الصحن للأفرا  االجما ا . 
ةةةا واةةةيا  مةةة  الضةةةمااا  لحمايةةةة رةةةا    اقةةةد أحااةةةت ال ةةةريعة اأسةةةبمية ماةةةألة الةةة اا   موما

الاستارار فن الحياة ال اجية اكاا إاجاق الأا ال. فةال اا  ي ة ل الراو ة اأااااية ا اامها اتحايق 
مد با لت وي  الأسرة التن رن  ما ة المجتمع ا ن  ح ت وي ها  ح ب اا المجتمع  كما يُ ظر إلى 
تاررة  اا  الأقارق فن كقير م  المجتمعا  العربية  لى أاها اسيلة لتاوية أاا ر المحبة اتع ي  

ي الوثيةةةق ااسةةةتمراررا بةةةي  العةةةا ب  ح اتةةةاا  لةةةى الأ ةةةول االجةةةاار العر يةةةة ا ةةةد  العبقةةةا  االتةةةراو
ضيا ها أا ا تباها. ارن تمقل مصدراا للأمان االاستارار العا لن  إذ يعتاد ال اس أاها أساس فةن 

 (433  2022. )الدر ن ا الح ربي الأسرة وعضها مع وعض للمحافظة  لى ممتل اتها اثاافاتها
مةة  أكقةةر أاةةواع الةة اا  اات ةةاراا اشةةيو اا فةةن  عةةد  اأحصةةا يا  إلةةى أن رةةا  الظةةاررة تُ ات ةةير 

ال رق الأاسي  الا سياما   دما اتحدث     اا  أب اا اب ا  العمومة اأب ةاا اب ةا  الخ الةة اأب ةاا 
(  فةةةن  ال العةةةال  العربةةةن  اأكةةةد  الدراسةةةا  %49اب ةةةا  مةةة  الا يلةةةة الواحةةةدة  اأاهةةةا ت يةةةد  ةةة  )

ا را  الظارر و  ل ااسع فن المجتمع الاعو ية اب ابة)ال ( ارن الأك ر %57.7حديقة اات اراا ااسعا
) الحاةي   ( فةن مصةر.%38( فن فلاة ي   ا)%49( ات لغ احو)%40بي   ال العال  افن ال ويت )

مة    اقد يرجع ذلك الى الدي  اأسبمن الاي ليس ييا ما يم ع م  حداث مقل رةاا ال ةوع (25 2019
 (Masri,2007,5  et.al., Hamamy -7.) ال اا 
 ةة  افةةن تةةل التاةةد  العلمةةن ال  يةةر فةةن العصةةر الحةةالن اكتُ ةة ت كقيةةر مةة  الحاةةا ق العلميةةة  

أث تةةةت الدراسةةةا  الحديقةةة فةةةن  لةة  الوراثةةةة أن لةةة اا    بقةةة  اا  الأقةةةارق وةةالأمرا  الوراثيةةةة  فاةةد
اأكد  أن ت رار راا ال وع مة  الة اا  ي يةد مة  ااتاةال  الأقارق  بقة والأمرا  الوراثية فن الارية 

 105 –1059 )الأمةةةرا  الوراثيةةةة ات  ةةةيها فةةةن العا لةةةة  اكةةةالك يضةةةعف ال اةةةل مةةةع تعاقةةة  الأجيةةةال

,2000,,et.al.Dialy)       
               اأشةةةةةةةار  الأ بيةةةةةةةا  الاوسةةةةةةةيولوجية ال  يةةةةةةةة إلةةةةةةةى أن الأمةةةةةةةرا  الوراثيةةةةةةةة المرتب ةةةةةةةة بةةةةةةة اا  

الأقةةارق لا يم ةة  ت اةةيررا فاةةي والاسةةتعدا  الجي ةةن  بةةل  مةة  الضةةراري فهمهةةا فةةن سةةياق اجتمةةا ن 
 أاسع  يُ ر   ار القاافة الصحية  اماتوى الو ن المجتمعن  اا يعة العبقة بي  الأفرا  
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االم ساةةا  الصةةحية. فةةالمجتمع الةةاي يُ بةةع المخةةاار الصةةحية  أا يالةةل مةة  شةةأاها  يُاةةه  إسةةهاماا 
غيةر مباشةةر فةةن اسةةتمرار الاةةلوكيا   التةةن تُ ضةةن إلةةى المةةر   ارةةو مةةا يُعةةرف فةةن  لةة  الاجتمةةاع 

  (221  1999  د الخالق  )«.الت  يع الاجتما ن للمر »ال  ن بة
ةةا          إن المةةر  الةةوراثن فةةن رةةاا الاةةياق لا يُ ظةةر إليةةا بو ةة ا حالةةة فر يةةة  اج ةةل ل واةةا اتاجا

ل  ية اجتماعية تُعيد إاتا  ذاتها   ر الأجيال. فالأسرة  بو  ها احدة اجتماعية أساسية  ت  ي  اراا 
ا  فهن م  جهة تاعى إلى حماية تماس ها الدا لن   ر ت ةجيع الة اا  الةدا لن  امة  جهةة  م  اجا

فن ت ةريس أامةا  مرضةية تة ثر فةن  ةحة أفرا رةا اماةتا له . ارةاا  –م   ان قصد –أ رى تُاه  
مةةا ت كةةد  المااربةةا  ال  ا يةةة الوتيليةةة فةةن  لةة  الاجتمةةاع ال  ةةن  التةةن تةةرى أن الخلةةل الصةةحن رةةو 

    (178-169  2000)ال ماس  ااع اس لخلل فن اتا ف ال اق الاجتما ن. 
ت الجهةا  الماة الة فةن  ديةد مة  الا ا ةا  إلةى الاةعن إليةا بت  يةق ال حة  اراا مةا   ة       

 (3  2025. )الترروان االاديري ال  ن ق ل ال اا  ح اتا  لى سبمة الأجيال م  الأمرا  الوراثية
اييمةا يتعلةق بوضةع  اا  الأقةارق فةن المجتمةةع اليم ةن فاةد ك ة ت اأحصةا يا  المتةةوفرة أن        
الا ان مت اجون م  الأقارق  ايُعدل  اا  الأقارق ممارسة اجتماعية متجارة فن  ( م %52اابة )

ب ية المجتمع التاليدية  إذ تتدا ل ا تبارا  الح اظ  لى ال ا   اتع ية  التماسةك الأسةري  اضةمان 
الاستارار الاقتصا ي  مع م ظومة  ةي  ثااييةة تُضة ن  لةى رةاا الة مي مة  الة اا  شةرعية اجتماعيةة 

. ارةةن تاةةه  رةةا  الممارسةةة فةةن إ ةةا ة إاتةةا  أامةةا  مرضةةية وعي هةةا. ا لةةى رأسةةها الأمةةرا  ااسةةعة
الوراثية المت حية  مقل أايميا الخبيا الم جلية االأايميا المتوسة ة امتب مةة  اان  ابعةض اأ اقةا  

الظةاررة مة   ارةو مةا ي اةل (Alang,2012,12  &Temtamy -17) الخلقية الاستابلية االأمرا  أحا ية الجةي 
 مجر  ا تيار اجتما ن إلى قضية  حة  امة.

امةة  ر ةةا  ي ةةر  موضةةوع  اا  الأقةةارق كهحةةدى الظةةوارر الاجتماعيةةة التةةن تحمةةل فةةن اياتهةةا       
أوعا اا  حية   يرة  لا سيما ما يتصل واات ار الأمرا  الوراثيةة  ارةو الأمةر الةاي يجعلهةا مجةالاا 

 ال  ن. صباا للتحليل الاوسيولوجن 
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ااا بقاةا مة  ذلةك  تاةةعى رةا  الدراسةة إلةةى تحليةل تةاررة  اا  الأقةةارق فةن محافظةة  ةةدن 
ةةا اجتماعياةةامةة   ةةبل رب هةةا   ةةحياا  الةةيس مجةةر   لةةل بيولةةوجن. –وةةالأمرا  الوراثيةةة بو ةة ها اتاجا

التةةةن تُاةةه  فةةةن اسةةةتمرار رةةا  الظةةةاررة  ات اةةةير االقااييةةة   يهةةدف ال  ةةةف  ةة  الأوعةةةا  الاجتماعيةةةة
 ااع اساتها الصحية فن المجتمع اليم ن.

 الإطار المنهجي للبحث: -1
: مشكلة البحث:   اولًا

ل ة  الا تبةارا   جورريًّاتُعدل إش الية البحث محوراا  فن الدراسا  الاوسةيولوجية ال  يةة  إذ تُبَّ
الارابيةةةة االقااييةةةة  لةةةى الا تبةةةارا  الصةةةحية الوقا يةةةة. فةةةالأمرا  الوراثيةةةة ال اتجةةةة  ةةة  رةةةاا الةةة مي 

ةةا  ل  يةةة اجتماعيةةة ال ااجةةن لا يم ةة  فهمهةةا بو ةة ها حةةالا  ا يةةة فر يةةة مع الةةة  بةةل بو ةة ها اتاجا
 اثاايية تُعيد إاتا  أاما  ال اا  التاليدية  اتُ بع المخاار الصحية ضم  ال اق الاجتما ن.

 اا  الأقةةارق فةةن محافظةةة  ايعةةر  البحةةث إشةة الية تةةأثير العوامةةل الاجتماعيةةة االقااييةةة لاسةةتمرار
  دن  اما يترت   ليا م  أمرا  اراثية.

استها  لى الأسةر الحضةرية فةن مدي ةة واة رة وةالج ا ر  ( فن  ر 2019اقد أشار  بويعلن )
أن الداافع الاجتماعية االقاايية م ثر  فةن إ ةا ة إاتةا  الة اا  الارابةن. اكةالك أث تةت  راسةا   لميةة 

 احتمالا  اأ اوة ببعض الأمرا  الوراثية. 
 ثانياا: أهمية البحث

 الأهمية المجتمعية: -1
 الم ساة الصحية إلى البعد الاجتما ن االقاافن للأمرا  الوراثية.ل ت ااتبا  ُ  لاع الارار فن  -أ
     برام  التوعية الصحية الوقا ية الاا مة  لى فه  اجتما ن  ميق للالوكيا  ال ااجية. -ق 
اأسةةها  فةةن ب ةةاا   ةةاق  ةةحن مجتمعةةن يُةةوا ن بةةي  الخصو ةةية القااييةةة امت لبةةا  الصةةحة  - 

 العامة.
 الأهمية العلمية: -2
تت لع الباحقة إن ياه  راا البحةث فةن تاةدي  معرفةة  لميةة اأثةر معرفةن ي ةتح المجةال لم يةد مة   -أ

 الأوحاث االدراسا   لى راا الصعيد.
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 ثالثاا: أهداف الدراسة:
 يسعى هذا البحث إلى تحقيق مجموعة من الأهداف العلمية المترابطة، تتمثل في: 
 التعرف إلى العوامل الاجتماعية االقاايية الم ثرة فن استمرار  اا  الأقارق. -1
 التعرف إلى مدى تأثير  اا  الأقارق فن اأ اوة والأمرا  الوراثية. -2
 إلى  ار ال ح  ال  ن فن الوقاية م   الأمرا  الوراثية . التعرف -3

 :تساؤلًت البحث :رابعاا 
 انطلاقاا من إشكالية الدراسة وأهدافها، يسعى البحث إلى الإجابة عن التساؤلًت الآتية:

ما العوامل الاجتماعية االقاايية  التن تاه  فن استمرار  اا  الأقارق  لى الرغ   م  مخاارة  -1
 الصحية؟

 ما مدى تأثير  اا  الأقارق فن اأ اوة والأمرا  الوراثية؟ -2
 ما أثر ال ح  ال  ن ق ل ال اا  فن الحد م  الأمرا  الوراثية المرتب ة ب اا  الأقارق؟ -3

ا: مفاهيم البحث:  خامسا
تعري هةا  ار   فن راا البحث  ةد  مة  الم ةا ي  الر ياةة  إذ ثة  اسةتُخدمت فةن رةاا البحةث اي ببةن 

 :ارن  لى ال حو الآتن
ا(Consanguineous Marriage) زواج الأقاااار  رةةةو الممارسةةةا  المرغوبةةةة أا : ا ةةة بحا

)  المرسةومة للةة اا  مة   ا ةةل جما ةةة قرابيةا محةةد ة  قةد ت ةةون   ةةيرة  أا ق يلةة  أا قريةةة  أا اباةةة.

 (376  2011ش ري  اآ ران 
المي ااي مةةةا  الأساسةةةية أ ةةةا ة اأاتةةةا  ال يولةةةوجن االاجتمةةةا ن   أحةةةدويُعرفاااي رياااار رورنهاااو ب ناااي: 

االمحافى  لى الأسرة الممتدة  االم رس لاةل ة ر ةيس العا لةة  اذلةك  لةى ضةوا مةا ت ظمةا اتحةد   
 (Bdieuour,1977,75. )العا ا  االتااليد

ضةوا مةا ت ظمةا  اا  الأشخاص الاي  تةرب ه   ةلة الةد  مة  الأق أا الأ  فةن التعريف الإجرائي: 
   اتحد   العا ا  االتااليد.

مجمو ةةة مةة  الأمةةرا  التةةن ت تاةةل  رةةن: ا ةة بحاا (Genetic Diseases) الأمااراا الااوراثي
والوراثةةةة مةةة  جيةةةل إلةةةى آ ةةةر  اي ةةةت   ةةة  رةةةا  الأمةةةرا  اضةةة راق فةةةن الجي ةةةا  المحمولةةةة  لةةةى 

 (8   1996)اي ن   الصبغيا   اقد ي ون ذلك الاض راق فن ت وي  الجي ا  أا  د را.
رو  لل قد يصي  الجي ا  أا ال راموسوما  ي  ي إلى حداث المر  الوراثن  اقةد ي ةون الخلةل 

 (www.epaediatrice,org) فن كراموسو  كامل  اقد ي ون الخلل فن الجي  ا اة. 

http://www.epaediatrice,org/
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رةن مجمو ةة الأمةرا  الوراثيةة التةن ت تاةل مة  الآوةاا إلةى الأب ةاا    ةد حةةداث التعرياف الإجرائاي: 
  لل فن الجي ا . 

اه رةةن سلاةةلة مةة  الت ةةا ب  بةةي  شخصةةي  أا أكقةةر  تتميةة   (Relationship) العلاقااة ا ةة بحا
بدرجةةةة مةةة  الاسةةةتمرارية   ةةةر الةةة م   إذا يتةةةأثر كةةةل ت ا ةةةل والت ةةةا ب  الاةةةاواة المتعلاةةةة والتوقعةةةا  

 (Hinde,1997,105)الماتا لية. 
رةةن أامةةوذ  للت ا ةةل الاجتمةةا ن بةةي  شخصةةي  فةةأكقر  ايمقةةل رةةاا الأامةةوذ  الباةةيي احةةدة 

احدا  التحليل الاوسيولوجن  كما أاا ي  وي  لى الاتصال الها ف  االمعرفة الماةباة واةلوك م  
 (437  1992)غيث ال خ  الآ ر.

رةةن جملةةة مةة  الت ةةا ب   تاةةو   لةةى ت هةة  حاجةةا  ال ةةر  االجما ةةة مةة   ةةبل  التعريااف الإجرائااي:
 ية.ال عور والااتماا االم اركة  سواا أكاات العبقة إيجابية أ  سل 

ا( Social Determinants of Health) المحادنات الًجتمايياة للةااحة فهةةا  :ا ة بحا تعرل
م ظمةةة الصةةحة العالميةةة وأاهةةاه الظةةراف الاقتصةةا ية االاجتماعيةةة التةةن يولةةد فيهةةا ال ةةاس  اي ي ةةون 
ايعملةةون اي ةةةيخون. ت ةةةمل رةةا  العوامةةةل غيةةةر ال  يةةة التعلةةةي   االاةةة   االأمةة   االبةةةااا  االعمةةةل  
االاياسةةةا  العامةةةة  اتةةة ثر مباشةةةرة فةةةن ال تةةةا   الصةةةحية االاةةةدرة  لةةةى عةةةي  حيةةةاة   ةةةحية  حيةةةث  

 (:www.who.int//https)ت  ل تراف ج ااا ك يراا م  التباي  الصحن.
رةةن مجمو ةةة مةة  الظةةراف الاجتماعيةةة االاقتصةةا ية االقااييةةة التةةن ت ةة ل أامةةا  الاةةلوك الصةةحن 

 (Cockerham, 2012, 15)ات ثر فن ماتوى المر  االوقاية م ا  ا ل المجتمع. 

كةةل الظةةراف الاجتماعيةةة التةةن تةة ثر مباشةةرة فةةن  ةةحة الأفةةرا  فةةن مجةةتمعه   التعريااف الإجرائااي: 
 أا الوقاية م ا.اتاه  فن إاتا  المر  

ا( Health Awarenessالاوعي الةاحي ) العمليةة التةن يم ة  مة   بلهةا تعةديل رةو : ا ة بحا
الاتجارا  الصةحية الاةل ية ات ميةة القةي  الصةحية اأيجابيةة بةي  أفةرا  المجتمةع مة   ةبل اكتاةابه  

 (221  2012.)المليجن  للمعارف االممارسا  الصحية لرفع الماتوى الصحن فن المجتمع

ياصةةد وةةا إلمةةا  أفةةرا  المجتمةةع والمعلومةةا  االحاةةا ق الصةةحية ا حااسةةه  والماةة الية احةةو  ةةحته  
ا حة غيرر    ر الممارسة الصحية    قصد اتيجة ال هة  االاقت ةاع لتحويةل تلةك الممارسةا  إلةى 

 (15  2009)بدح اآ ران  ا ا  تمارس بب شعور أا ت  ير.

 

 

http://www.who.int/https
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لا تيةار اةوع الة اا   رةو  رجةة إلمةا  ا  راك ال ةر  والمعلومةا  االحاةا ق الصةحية التعريف الإجرائي:
 االتأثيرا  وال يئة المحي ة وا.

رن العا مة التجاريةة للجمهوريةة اليم يةة تاةع ج ةوق الة ب  ات ةل  لةى  لةي   ةدن  محافظة عدن:
 االبحر الأحمر اتت ون م  ثماان مديريا .

 :سانساا: الدراسات السابقة
ر ةةاك مجمو ةةة مةة  الدراسةةا  المحليةةة االعربيةةة االأج  يةةة  التةةن حظيةةت وموضةةوع    اا  الأقةةةارق 

اييمةةا يةةأتن أرةة  ل مةةا تو ةةلت إليةةا الا سةةيما فةةن المجتمعةةا  العربيةةة االآسةةيوية  االأمةةرا  الوراثيةةة   
  تلك الدراسا ه

 المحلية  الدراسات -1
م(: نراسااة بعنااوان: طالًبااطرابات الوراثيااة الناجمااة عاان 2025أجاارم مهاادآ، ونخاارون )
الأقةةارق  رةةدفت إلةةى التعةةرف إلةةى معةةدل اات ةةار  اا   الاايمنط -زواج الأقااار  فااي ماادهريات رنفااان

ابيان  بقتا ببعض ال تا   الصحية الال ية  مقله اأجها   ااييا  الأا ال  ااات ار الأمةرا  
الوراثية. ا تمد  الدراسة الم ه  الو  ن التحليلن واستخدا  ما  ية  متاةد  الدراسةة  ااُبلتاةت  لةى 

اةةةة مةةة  ) اا  محااةةةة إحصةةةا ياا ( أسةةةرة  اجُمعةةةت ال يااةةةا  واسةةةتخدا  اسةةةتبا1065 ي ةةةة   ةةةوا ية م ول
لت ال تا   إلى أن اابة  اا   إضافة إلى الاجب  ال  ية لتأكيد ت خي  الأمرا  الوراثية. اتو ل

  اكااةةت أ لةةى فةةن الم ةةااق الريليةةة مااراةةة والحضةةرية  الا سةةيما  اا  (%57.46)الأقةةارق بلبةةت 
معن أقةةةل مةةةيبا للةةة اا  اقةةةد أتهةةر  الدراسةةةة أن ال اةةةاا الحا ةةب   لةةةى تعلةةةي  جةةا. أب ةةاا العمومةةةة

الارابةةن  اأن  اا  الأقةةارق يةةرتبي وارت ةةاع معةةدلا  اأجهةةا   ااييةةا  الأا ةةال  ااضةة راوا  الةةد  
ضةةةةم   (الهيموغلوبي وباثيةةةةا )الوراثيةةةةة  ااأ اقةةةةا  مااراةةةةة وبيةةةةر المتةةةة اجي  قرابياةةةةا  ومةةةةا فةةةةن ذلةةةةك 

 .الأمرا  الوراثية
 الدراسات العربية -2

التةةةن  بعناااوان: طالأماااراا الوراثياااة وعلاقتهاااا رااا واج الأقاااار ط،م( 2023المرغناااي) نراساااة
رةةةدفت إلةةةى التعةةةرف إلةةةى مةةةدى تةةةأثير  اا  الأقةةةارق فةةةن اات ةةةار الأمةةةرا  الوراثيةةةة. اال  ةةةف  ةةة  
العوامةةل التةةن يم ةة  أن تاةةه  فةةن الحةةد مةة  رةةا  الأمةةرا   ا ةةل المجتمةةع. اا تمةةد  الباحقةةة  لةةى 

اةابب  االااةةبع  لةى التاةارير ال  يةةة االاةجل المرضةةن المة ه  الو ة ن التحليلةةن  ااسةتخدمت الم
اتاريخ العا لة بو ة ها أ اا  لجمةع ال يااةا   ااباةت  لةى  ي ةة ك يةرة مة  الحةالا  الموثاةة بلبةت 

 . 2010-2003( جمعت م  وعض المدن اللي ية م  21.351)
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اأتهةةر  اتةةا   الدراسةةة اجةةو   بقةةة ااضةةحة بةةي   اا  الأقةةارق اارت ةةاع معةةدلا  اأ ةةاوة 
كد بوجو  ت ورا  والأمرا  الوراثية االت ورا  الخلقية  إذ تَّ ي  أن ال ابة ال لية لحالا  ال اا  ت  

 ( اكاات أ لى اابة م  الت ةورا  الخلقيةة مةر  ت ةو  اأقةدا   االتخلةف العالةن%3 لقية ب ابة )
(  اضةةةعاف الاةةةمع ب اةةةبة %5(   االصةةة  االةةةب   ب اةةةبة )%2(  االم  ةةةوفي  ب اةةةبة )%26ب اةةةبة )

الأمةرا  (  اغيررةا مة  %4(  امتعد ي اأ اقةة ب اةبة )%1(  اضمور العضب  ب ابة )15%)
( كما أن ر اك فراقاا مع وية ااضحة بي  الاكور ااأااث  حيةث كااةت ااةبة اأ ةاوة %44ب ابة )

فةةن الةةاكور أ لةةى مةة  اأاةةاث  واأضةةافة إلةةى مجمو ةةة مةة  العوامةةل التةةن مةة  المم ةة  أن تحةةد مةة  
 ةةةر الأمةةةرا  الوراثيةةةة ال اتجةةةة  ةةة   اا  الأقةةةارق ارةةةنه اشةةةترا  ال حةةة  ال  ةةةن ق ةةةل الةةة اا    اا

 الو ن الصحن القاافن   ر اسا ل الأ ب  ومخاار  اا  الأقارق.
م(، طوعاااي طلباااة الجامعاااة بةثاااار  ااااهر  زواج 2022عربااار نراساااة الااادرعي، ونخااارين)

  اتمقةل رةدفها الةر يس فةن  يةاس ماةتوى ا ةن البةة الجامعةة والآثةار الأقار  في المجتمع العمانيط
الممارسةةا .  –الاتجارةةا   -ثبثةةة أوعةةا ه المعةةارف المترتبةةة  لةةى تةةاررة  اا  الأقةةارق مةة  حيةةث

اتبعةةةت الدراسةةةة المةةة ه  الو ةةة ن التحليلةةةن مةةةع اسةةةتخدا  الماةةةح الاجتمةةةا ن ال ةةةامل ل لبةةةة جامعةةةة 
( االباةةةا ااالبةةةة  اجمعةةةت 15727الاةةةل ان قةةةابوس مةةة  جميةةةع الاةةة وا  االتخصصةةةا   ا ةةةد ر  )

ا.540ل تراان ات ا ل معا )ال يااا  واستخدا  مقياس إل تراان أرسل   ر ال ريد إ  ( م اركا
اقد تو لت الدراسة إلى مجمو ة م  ال تا   أرمهاه أن ماتوى المعةارف لةدى ال لبةة كةان 
قويًّا وخصوص الآثار الاجتماعية االصةحية لة اا  الأقةارق  اأن الاتجارةا  احةو رةا  الآثةار كااةت 

مةع آثاررةا متوسة اا  ممةا يع ةس فجةوة أيضاا قوية  فن حي  كان ماةتوى الممارسةا  ال عليةة للتعامةل 
بي  المعرفة االاتجا  م  جهة  االاةلوك ال علةن مة  جهةة أ ةرى. اكااةت ال تيجةة الاجماليةة لماةتوى 

(  ممةةا %72.91)الةو ن والآثةةار المترتبةةة  لةى  اا  الأقةةارق ماةةتوى قويةةاا ومتوسةي  رجةةا  ياةةارق 
 وعا  الاجتماعية االصحية لها  الظاررة.ي ير إلى اجو  قا دة معريية ااتجارا   ا مة ل ه  الأ

فةةن مدي ةةة  م( نراسااة بعنااوان: ط زواج الأقااار  والأمااراا الوراثيااةط2019وأجاارت الحسااين)
الريا   ماتهدفة بالك معرفة العوامل التن تحد مة  الأمةرا  الوراثيةة ال اتجةة  ة   اا  الأقةارق  

واأضافة لمعرفة العبقة بي   اا  الأقارق امدى تأثير راا ال اا  فن اأ اوة والأمرا  الوراثية  
اااتاةال الأمةرا  الوراثيةة. ا تمةد  الباحقةة المة ه  الو ة ن التحليلةن  ات  يةق اسةتبااا  اماةةابب  

 ( أسرة.100ميدااية  اابات  لى )
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ا بةةي   اا  الأقةةارق اارت ةةاع احتمةةالا  اأ ةةاوة  ةةا ااضةةحا اأتهةةر  ال تةةا   أن ر ةةاك ارتبااا
ا مةة  رةةا  الأسةةر لا تةةدرك  بةةبعض الأمةةرا  الوراثيةةة لةةدى الأب ةةاا فةةن الأسةةر الم حو ةةة  اأن  ديةةدا

ك ايةةةا المخةةاار الصةةحية المصةةاحبة لهةةاا الةة مي مةة  الةة اا . اقةةد أكةةد  الدراسةةة  لةةى الةةدار المهةة  
لمجمو ةةة مةة  العوامةةل الةةاي مةة  المم ةة  أن تحةةد مةة  الأمةةرا  الوراثيةةة ال اتجةةة  ةة   اا  الأقةةارق 

اأ ةةب   ارةةنه اشةةترا  ال حةة  ق ةةل الةة اا  للمتةة اجي  الأقةةارق  اا ةةر الةةو ن القاةةافن   ةةر اسةةا ل
 ومخاار  اا  الأقارق.

ثقافية المساهمة في إعاان   -م( نراسة بعنوان:ط العوامل السوسيو2019وأجرت رويعلى )  
فن مدي ةة واة رة)الج ا ر(  تهةدف رةا  الدراسةة إنتاج  اهر  ال واج القراري لدم العائلات الحضريةط 

إ ةةا ة إاتةا  تةةاررة الة اا  الارابةةن لةةدى إلةى ال  ةةف  ة  أرةة  العوامةةل الاوسةيو ثااييةةة الماةهمة فةةن 
العا ب  الحضرية  ااستخدمت الدراسةة المة ه  الو ة ن التحليلةن  اجُمعةت ال يااةا  مة   ي ةة مة  
الأسةةر الحضةةرية بهةةدف تحديةةد الةةداافع الاجتماعيةةة االقااييةةة المةة ثرة فةةن إ ةةا ة إاتةةا  رةةاا الةة مي مةة  

 ال اا .
ا  مةة  العوامةةل الاجتماعيةةة االقااييةةة  التةةن تاةةه  فةةن اأتهةةر  اتةةا   الدراسةةة أن ر ةةاك  ةةد ا

 استمرار تاررة ال اا  الارابن  أبر راه
ك والتااليد الأسرية وا تبار أن   الاري  أفضل م  البري   ب ابة ) -  (.%44.44التماًّ
 (.23.33الح اظ  لى أس  العا لة ب ابة )-
 (.%15.55الح اظ  لى رااوي الاربى ب ابة ) -
لة الت اا   لى  يمة المهر  فأتضح أاةا لةيس ماة الاا  لةى إ ةا ة إاتةا  تةاررة الة اا  أما  سهو  -

فةن اسةتمرار امةي الة اا   )الماةتوى المةا ي(  ةامبا مهمًّةا (  فن حةي  يعةد  %57,69الارابن ب ابة )
 ( م   بل حصر القراة  ا ل العا لة.%52الارابن ب ابة )

ن:ط زواج الأقار  وتا ثير  علاى الةاحة الإنجارياةط م( نراسة بعنوا2017أجرم ارن سعد  )  
  رةةدفت الدراسةة إلةةى تحليةل أثةةر  اا  الأقةارق فةةن الصةحة اأاجابيةةة الج ائار –فاي مدهنااة الأغااوا  

لةةدى الأسةةر مةة  م ظةةور العوامةةل الاجتماعيةةة االقااييةةة االصةةحية  مةةع التركيةة   لةةى تاةةجيل حةةالا  
 ر  م   يجا  قرابية. مصاوة والأمرا  الوراثية بي  الأب اا مم 

اتبعت الدراسة المة ه  الو ة ن التحليلةن  اجُمعةت ال يااةا  مة   ي ةة مة  الأسةرة المت اجةة   
ةا قرابيًّةا فةن المجتمةع المحلةن  بهةدف تاةةليي الضةوا  لةى الااع اسةا  الصةحية لة اا  الأقةةارق   ااجا

 ت تال   ر الأجيال. لى المرأة اذريتها  لا سيما ما يتعلق والأمرا  الوراثية التن 
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اأتهةر  اتةةا   الدراسةةة أن  اا  الأقةارق يةةرتبي ب تةةا   سةل ية  لةةى الصةةحة اأاجابيةة للمةةرأة  تتجلةةى 
 ة احتمالا  ااتاال الأمرا  الوراثية إلى الأب اا اتيجة التراك  الجي ن   ر الأجيال  اأن را  فن  يا

ال تا   ت ثر بالك فن الصحة العامة للأسرة االمجتمع. أكد  الدراسة ضرارة إجراا ال حة  ال  ةن 
تحايةةق  ال امةةل ق ةةل الةة اا  للتأكةةد مةة  سةةبمة الةة اجي    ا ةةة فةةن حالةةة اجةةو  قراوةةة سةةاواة  بهةةدف

  حة إاجابية سليمة اتاليل احتمالا  اأ اوة والأمرا  الوراثية.
 هالدراسات الأجنبية -3

بعناوان: ط تا ثير زواج الأقاار  علاى  احة مTemaj, Nuhii et., al (2022 )نراساة 
رةةدفت الدراسةة التحليليةة إلةى تايةي  أثةةر  اا  الًنساان وأمراباي ماع التر ياا  علاى الأماراا الناانر ط 

الأقارق فن  حة اأااان االأمرا  الوراثية  مع تركي   ةاص  لةى الأمةرا  ال ةا رة ذا  الوراثةة 
المت حية. ا تمد الباحقون  لى مراجعة شاملة للأ بيةا  العلميةة الم  ةورة لتحديةد العبقةة بةي  الاراوةة 

 الوراثية اتهور الأمرا  ال ا رة االعيوق الخلقية فن المجتمعا  المختل ة.
 ر  ال تا   أنهاأته

 اا  الأقةةارق ي يةةد مةة  احتماليةةة ااتاةةال الألةةيب  الماةة بة للأمةةرا  المت حيةةة  اذلةةك يةة  ي إلةةى  -
 ارت اع معدل اأ اوة والأمرا  الوراثية ال ا رة لدى الأب اا.

معدلا   اا  الأقارق لا ت ال مرت عة فن وعض المجتمعا  ارو ي  ي إلى  يا ة   ئ الأمرا   -
 ال ا رة المت حية. الوراثية 

وعض ال  را  الوراثية مرتب ة وجما ا  س ااية محد ة  ما يوضح أثر العوامل الوراثية االقاايية  -
 لى اات ار الأمرا  ال ا رة  لاا اا ت الدراسة بتع ي  اأرشا  الوراثن االتوعية الصحية للحد م  

فةن المجتمعةا  التةن ت ت ةر فيهةا رةا   مخاار ال اا  الارابن  مع متاوعة الاياسا  الصحية العامةة
 الظوارر.

أرناااا  م( بعناااوان: طالمحااادنات الًجتمايياااة لااا واج 2020)Leghari, Fátimaتناولااار نراساااة
ارةةدفت الدراسةةة إلةةى ك ةةف الأسةةباق  إقلاايم البنجااا ، بانسااتانط -فااي منطقااة روالبناادم العمومااة 

الاجتماعيةة االقااييةة ات اةيررا اراا ارت ةاع اات ةار الةة اا  الارابةن ضةم  المجتمةع المحلةن. ا تمةةد  
( ماتجيباا ا تيراا وأسلوق العي ةة الماصةو ة  40الدراسة م هجاا اوعيًّا ميداايًّا اجمعت ال يااا  م  )

 ةةدي. ااسةةتخدمت الدراسةةة ماةةابب  معماةةة ام اق ةةا  مةة  م ةةااق حضةةرية اريليةةة فةةن مديريةةة راال 
مجمو ةةا  التركيةة  بو ةة ها أ اا  و ةةأن مواقةةف الأسةةر اأسةةباق اسةةتمرار الةة اا  بةةي  الأقةةارق  مةةع 

 تحري فه  سياقاتها الاجتماعية االقاايية.
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اأتهةةر  اتةةا   الدراسةةة أن التااليةةد الأسةةرية  الميةةراث  المهةةر  الضةةبو  الأسةةرية  التعةةاان  
الأمان  الارق الجبرافن اال ا  ة اح  الأسةرة االتعةااف  االةد   المتبةا ل لأفةرا  الأسةرة ت ة ل أرة  

ن العوامةةةةل الاجتماعيةةةةة االاقتصةةةةا ية  التةةةةن تعةةةة   اسةةةةتمرار امةةةةي  اا  أب ةةةةاا العمومةةةةة رغةةةة  الةةةةو 
والمخةةةاار الصةةةحية الوراثيةةةة.  كمةةةا اجةةةد الباحقةةةان أن غال يةةةة الماةةةتجي ي  يعةةةدان أن الأمةةةر مةةةرتبي 
والادر. اذلك يع س أن ر اك حاجة الى التعلي  االتوعية الصحية االت ريعا  التن يم   أن تاا د 

 اتلع   اررا فن   ض معدل  اا  الأقارق. 
 International Institute for Population Sciences(llPS)نراسااة 

سةةعت رةةا  الدارسةةة لتحديةةد ط 2021-2019( بعنااوانط المسااو الااوطني للةااحة والأساار ،م2025)
اات ةةار  اا  الأقةةارق فةةن اله ةةد  امةةة ا لةةى ماةةتوى الم ةةااق  افحةة  العبقةةة بةةي  الةة اا  الارابةةن 

( مة  18.33امهةا )ااتا   التباية للأا ال مقل التَّاة   اال حافةة. حيةث اباةت الدراسةة  لةى  ي ةة قو 
اتةة  الا تمةةا   لةةى مةة ه  تحليةةل بيااةةا  ماةةحية اا يةةة   سةة وا   5أمهةةا  مةةع أا ةةاله  تحةةت سةة  

  اقد  لصت الدراسة إلى اتا    أرمهاه
( فةةن اله ةةد فةةن حةةي  وعةةض الم ةةااق الج وبيةةة %26أن معةةدل  اا  الأقةةارق لةةدى ال اةةاا احةةو ) -

 (.%30يصل إلى )
( مة  التبة   %30.95مرتب ا  واراوة سجلوا ااباا أ لى بلبت ااةبة )الأا ال المولدان لأمها   -

 ( م  ال حافة.%36.01ااابة )
 .أن تأثير  اا  الأقارق  لى الصحة الباا ية للأا ال  يعد  امبا مهمًّا فن الصحة العامة  -
 التعقيب على الدراسات السابقة: -4

االأج  ية التن  رضت الت موضوع  اا  يتضح م  استعرا  الدراسا  المحلية االعربية 
الأقةةارق ا بقتةةةا وةةةالأمرا  الوراثيةةةة  اجةةو  ارتمةةةا  وحقةةةن مت ايةةةد بهةةةا  الظةةاررة لمةةةا لهةةةا مةةة  أوعةةةا  

اقةد أسةهمت رةا  الدراسةا  فةن ب ةاا قا ةدة معرييةة مهمةة يم ة  . اجتماعية ا حية اثاايية متدا لة
 .الاست ا  إليها فن ت اير أوعا  الظاررة اتحليلها

 أوجي الشبي رين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: -1
للعبقةة بةي   اا   تت ق الدراسة الحالية مع غال ية الدراسا  العربيةة االأج  يةة الماتعرضةة 

الأقارق ااات ار الأمرا  الوراثية  فاد أكةد  غال يةة الدراسةا  اجةو  ارتبةا  ااضةح بةي  رةاا الة مي 
 فاد تو لت  راسة مهدي . ال ااجن ا يا ة احتمالية اأ اوة والأمرا  الوراثية االت ورا  الخلقية
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إلةةى اتةةا   متااربةةة ( 2019)ا راسةةة الحاةةي  ( 2023)ا راسةةة المرغ ةةن ( 2025)اآ ةةري  
بةي   ت كد أن ال اا  الارابن ياةه  فةن ارت ةاع معةدلا  وعةض الأمةرا  الوراثيةة ااأ اقةا  الصةحية

 .الأب اا
اقد ات ات  ديد م  الدراسا   لى أن العوامل الاجتماعية االقاايية تمقل محد اا ر ياياا فةن  

irahgeL (2020 )ا راسةةةة ( 2019)اسةةةتمرار تةةةاررة  اا  الأقةةةارق  حيةةةث أكةةةد   راسةةةة بةةةويعلى 
تعةةةد مةةة  أبةةةر   كةةةالك أن التااليةةةد الأسةةةرية االح ةةةاظ  لةةةى الةةةرااوي العا ليةةةة االا تبةةةارا  الاقتصةةةا ية

  .العوامل الدافعة لاستمرار راا ال مي ال ااجن
كالك أجمعت معظ  الدراسا   لى أرمية ال حة  ال  ةن ق ةل الة اا  بو ة ا إجةرااا اقا يًّةا 

  االحاةةةي  (2017)للحةةد مةةة  ااتاةةةال الأمةةرا  الوراثيةةةة  ارةةةو مةةا أكدتةةةا اتةةةا    راسةةا  ابةةة  سةةةعدة 
شد    لى ضةرارة تع ية  التوعيةة الصةحية ااأرشةا     التن(2022)اآ ري   jrmgT  ا(2019)

 .الوراثن  ا ل المجتمعا  التن ي ت ر فيها  اا  الأقارق
 أوجي الًختلاف رين البحث الحالي والدراسات السابقة:   2-

 لةةى الةةرغ  مةة  اجةةو  ات ةةاق  ةةا  بةةي  الدراسةةة الحاليةةة مةةع  ةةد  مةة  الدراسةةا  الاةةاواة  فاةةد 
ا تل ةةت فةةن  ةةد  مةة  الجوااةة  البحقيةةة المهمةةة. فاةةد تباي ةةت الدراسةةا  مةة  حيةةث ا يعةةة المجتمعةةا  
التةةن  رسةةتها  فاةةةد ركةة   الدراسةةا  المحليةةةة االعربيةةة  لةةةى المجتمعةةا  التاليديةةة التةةةن تتجةةار فيهةةةا 

 ا  االتااليةةةةد الأسةةةةرية  بي مةةةةا اتجهةةةةت وعةةةةض الدراسةةةةا  الأج  يةةةةة إلةةةةى تحليةةةةل الأوعةةةةا  الجي يةةةةة العةةةةا
 Temajاالصحية واستخدا  قوا د بيااا  ااسعة اتحلةيب  إحصةا ية متادمةة  كمةا تهةر فةن  راسةة 

إذ ت  ةةةر  الدراسةةةة  (.2025( ا راسةةةة الماةةةح الةةةوا ن للصةةةحة االأسةةةرة فةةةن اله ةةةد )2022اآ ةةةري  )
بتركي را  لى الربي التحليلن بي  متبيرا  الدراسة القبثة  االمتمقلة فن العوامل الاجتماعية  الحالية

االقاايية  االأمرا  الوراثية  اال ح  ال  ن ق ةل الة اا   ارةو مةا ياةه  فةن تاةدي  أامةوذ  ت اةيري 
كةةةةل متبيةةةةر أكقةةةةر شةةةةمولاا لظةةةةاررة  اا  الأقةةةةارق  مااراةةةةة والدراسةةةةا  الاةةةةاواة التةةةةن غالبةةةةاا تعةةةةر   

 .م  صبا 
اقةةةةد ا تل ةةةةت فةةةةن الم هجيةةةةة الماةةةةتخدمة  إذ ا تمةةةةد  وعةةةةض الدراسةةةةا   لةةةةى الاسةةةةتبااا  

(  فةةةن حةةةي  اسةةةتخدمت  راسةةةا  أ ةةةرى 2022االماةةةوح الاجتماعيةةةة مقةةةل  راسةةةة الةةةدر ن اآ ةةةري  )
االاجتماعيةة الم ه  ال و ن الاا    لى الماابب  المتعماة امجمو ا  ال ااش ل هة  الةداافع القااييةة 

 تاعى الدراسة الحالية إلى تادي  رؤية تحليلية  .Leghari (2020أكقر  مااا  كما فن  راسة )
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ال جوة بي  المعرفةة الصةحية لةدى الأفةرا  ابةي  الممارسةا  ال عليةة المتعلاةة تاه  فن ت اير 
اتباي ت .بةةة اا  الأقةةةارق  ارةةةو جااةةة  لةةة  يحةةةىَّ وةةةالتركي  ال ةةةافن فةةةن كقيةةةر مةةة  الدراسةةةا  الاةةةاواة

الدراسةةا  أيضةةاا فةةن ا يعةةة المتبيةةرا  التةةن ركةة    ليهةةا  فاةةد ركةة   وعةةض الدراسةةا   لةةى الآثةةار 
اا  الأقةةارق  فةةن حةةي  ارتمةةت  راسةةا  أ ةةرى بدراسةةة ماةةتوى الةةو ن االمعرفةةة الصةةحية المباشةةرة لةة  

االاتجارا  المجتم ية احو الظاررة  فن حي  ااق ت وعض الدراسا  العوامل الاجتماعيةة االقااييةة 
اقةةةد تميةة   الدراسةةةة الحاليةةة وةةالتركي   لةةةى تةةاررة  اا  الأقةةةارق مةة  م ظةةةور  الم اةةرة لاسةةتمراررا.

  الأوعا  الاجتماعية االقاايية االصحية االوقا ية  إذ ل  تاتصر  لى تحليةل العبقةة ت املن يجمع بي
بةةي  الةة اا  الارابةةن االأمةةرا  الوراثيةةة فاةةي  بةةل سةةعت إلةةى ت اةةير اسةةتمرار رةةا  الظةةاررة فةةن ضةةوا 
العوامةةل الاجتماعيةةة االقااييةةة المةة ثرة  إضةةافة إلةةى  راسةةة  ار ال حةة  ال  ةةن ق ةةل الةة اا  بو ةة ها 

 .ية اقا ية للحد م  ااتاال الأمرا  الوراثيةآل
 أوجي الًستفان  من الدراسات السابقة:-4 

أسهمت الدراسا  الااواة فةن توجيةا الدراسةة الحاليةة مة   ةدة جوااة   لميةة ام هجيةة. فاةد 
سا د  فن تحديد اأاار الم ا يمن للبحث  م   بل إبرا  العبقةة بةي   اا  الأقةارق االأمةرا  

 الوراثية  اتوضيح  ار العوامل الاجتماعية االقاايية فن استمرار را  الظاررة.
كما است ا   الدراسة الحالية م  الدراسا  الااواة فةن ا تيةار المة ه  العلمةن الم اسة   إذ 
  مةةةت تلةةةك الدراسةةةا  ا تمةةةا  المةةة ه  الو ةةة ن التحليلةةةن بو ةةة ا الأكقةةةر مبامةةةة لدراسةةةة الظةةةوارر 

 الأوعا  الصحية.الاجتماعية ذا  
كمةةا سةةا د  اتةةا   الدراسةةا  الاةةاواة فةةن تحديةةد متبيةةرا  الدراسةةة الحاليةةة  التةةن تتمقةةل فةةن 
العوامل الاجتماعية االقااييةة  االأمةرا  الوراثيةة  ا ار ال حة  ال  ةن ق ةل الة اا    اأسةهمت فةن 

 ب اا أ اا  جمع ال يااا  ا ياغة محااررا وما يتوافق مع أرداف الدراسة.
لك افر  الدراسا  الااواة م شرا   لمية و أن أرمية التوعية الصحية ااأرشا  الوراثن كا

كآليةةا  اقا يةةة  ارةةو مةةا يعةة   مةة  الأرميةةة الت  يقيةةة للدراسةةة الحاليةةة فةةن تاةةدي  تو ةةيا  يم ةة  أن 
 تاه  فن الحد م  المخاار الصحية المرتب ة ب اا  الأقارق.

  اجةو  فجةوة وحقيةة تتمقةل فةن محدا يةة الدراسةا  التةن اأ يراا  ك  ت الدراسا  الااواة  ة
  رست العبقة الت املية بي  العوامل الاجتماعية االقاايية ا ار ال ح  ال  ن فن ت اير استمرار 
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 اا  الأقةارق رغة  مخةاارة الصةحية  ارةو مةا تاةةعى الدراسةة الحاليةة إلةى معالجتةا مة   ةبل تاةةدي  
 تحليل شامل يجمع بي  الأوعا  الاجتماعية االصحية االوقا ية.

ا: الإطار النظري للبحث:
ً
 سابع

  :الأقار  العوامل الًجتمايية والثقافية المؤثر  في انتشار زواج: أولًا 
تلع  العوامل الاجتماعية االقاايية  اراا جورريًّا فن اسةتمرار ممارسةة  اا  الأقةارق  اذ يعةد  
ا مة  الهويةةة القااييةةة االاجتماعيةة  فةةن  ديةةد مة  المجتمعةةا  التاليديةةة  الا سةةيما  ا متوارثةةاا اجةة اا تاليةدا

ر ي  بةةل رةةو ممارسةةة اجتماعيةةة فةةن المجتمعةةا  العربيةةة  إذ لا يُ ظةةر إليةةا بو ةة ا مجةةر  ا تيةةار فةة
ايجاةد  (.Bittles,2001,5–8)تح مها م ظومة م  القي  القاايية  االرااوي الارابية  اال  ةى الأسةرية الممتةدة

ال اةةةق الارابةةةن شةةةب ة العبقةةةا  بةةةي  أفةةةرا  الأسةةةرة االمجتمةةةع  ومةةةا يعةةة   الالتةةة ا  والعةةةا ا  االتااليةةةد 
ايُعد ال اا   اد معترفاا وا ثااييًّا ااجتماعياا بي  الأفةرا  االأسةر  ( 156  2022)ال  اراةا االمعتادا  االقي . 

ةةا فةن التةأثير فةةن  يةت    ةر مجمو ةة مةة  المبةا ت االاحتةرا  المتبةةا ل بةي  الة اجي   اية  ان  اراا مهمًّ
اظاميةة  تت ةون مة   أفرا را  ومةا يةدفعه  إلةى الالتة ا  ومعاييررةا  فالأسةرة جما ةة اجتماعيةة بيولوجيةة

رجةةل اأمةةراا   تاةةو  بي همةةةا راو ةةة  ااجيةةة اأب ةةةا ه   امةة  أرةة  اتا  هةةةا إشةةباع الحاجةةا  العااليةةةة  
اممارسةةةة الأ اار الج اةةةةية  اتهيئةةةةة الم ةةةةاظ الاجتمةةةةا ن اال ظةةةةامن المب ةةةة  لر ايةةةةة ات  ةةةةئة اتوجيةةةةا 

 (28  2006)ق ديل الأب اا. 
يمقةل أحةد الأامةا  المع ةرة فةن الأسةرة الممتةدة ايعةد  ات ةير الدراسةا  إلةى أن  اا  الأقةارق 

مةة  بةةي   ةةور الةة اا  الم ضةةل فةةن أغلةة  بةةب  العةةال   ا ا ةةة مجتمعةةا  العةةال  القالةةث  لةةى اجةةا 
  1996)شة ري  الخصوص تلك التن تتح   فيها تااليد الاراوة إلةى حةدا ك يةر  ايعةد وصةور  أكقةر  ةرامة.

الأسرة اضمان الولاا االقاة المتبا لة بي  أفرا را.  ياو   لةى بو  ة اسيلة للح اظ  لى تماسك ( 71
أاظمة الاراوة الم  قاة م  سبلتن الأق االأ   ام  ر ةا ية  ي ال اة  الةدار الأسةاس فةن ت ة يل مةا 

  1998معتةةوق   ) ا لةةق  ليةةة اسةة  ال ظةةا  الاجتمةةا ن وأوعةةا   الاقتصةةا ية االقااييةةة االرم يةةة االاتصةةالية.

161) 

( أن الأسرة تُعد  م  أر  الم ساا  الاجتماعية المة ثرة فةن الصةحة  2021كوكررا )اي كد 
إذ ت  ي  اراا محورياا فن اتخاذ الارارا  المتعلاة وال اا  ااأاجاق  رو ما يجعل امي ال اا   امبا 

 ام  ث   فهن تحليل  اا   (.Cockerham,2012, 58-63)حاسماا فن إاتا  المخاار الصحية أا الحد م ها 
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الأقارق يت ل  تجاا  الت اير ال  ن الضيق الةاي يركة   لةى ال تةا   الوراثيةة  إلةى تحليةل 
 ي ار كيلية ت  ل را  الممارسة ااستمراررا   ر الأجيال. اجتما ن

اي  ل موضوع  اا  الأقارق اظاماا  اجتماعيًّا قا ماا  لى ت امةل الأ اار للعبقةا  الممتةدة 
   فهن ج ا م  العا ا  االتااليد التن ترى أحقية  اا  (24  2011) ش ري  فن  محي ها ال  ا ن العا 

ة  التةةةةا... اقةةةةد أ مجةةةةت مجمو ةةةةة مةةةة  العوامةةةةل الاقتصةةةةا ية االقااييةةةةة ال ةةةةباق واب ةةةةة  مةةةةة أا اب ةةةة
ايم ةةة   أن  (Miche,1986,43)  االديمبراييةةةة بو ةةة ها  وامةةةل متدا لةةةة اماةةةاادة لاات ةةةار  اا  الأقةةةارق

 والآتنهاحد  
   اا الاجتما ن.ال-1
 الت  ئة الاجتماعية ااستمرار العا ا . -2
 الح اظ  لى القراة العا لية.-3
 الضبي الاجتما ن.-4
 الا تاا  وال اا  الأفضل.-5
 التأثيرا  القاايية.-6
  .الوضع الاقتصا ي-7

اب ةةةااا  لةةةى ذلةةةك تاةةةه  رةةةا  العوامةةةل فةةةن اات ةةةار  اا  الأقةةةارق  التةةةن ياةةةو   لةةةى رااوةةةي 
الد )ال اةة ( االمصةةاررة  فةةن  كقيةةر مةة  المجتمعةةا   التةةن تحةةاال وعةةض المجمو ةةا  الأسةةرية مةة  

إاتاجةةةا  للح ةةةاظ  لةةةى وعةةةض  صا صةةةها)الما ية  االاجتماعيةةةة  االقيميةةةة  االرم يةةةة(  كواهةةةا إ ةةةا ة 
 موجها  لل اا  فن تلك المجتمعا .

 ثانياا: الأمراا الوراثية
ت ةةرار  يُعةةد  اا  الأقةةارق أحةةد الأسةةباق الر ياةةة ل يةةا ة احتماليةةة اأ ةةاوة الوراثيةةة  اتيجةةة 

. فال  ةةل قةةد يةةرث الجي ةةا  المرضةةية الوراثيةةة التةةن (136  2017أمحمةةد  ) أمةةال تةة اا   أب ةةاا العمومةةة الأالةةى
كةةان أحةةدرما حةةامبا للمةةر  فت تاةةل بةةداررا إلةةى الأب ةةاا االأح ةةا    فةةهذا يحملهةةا كةةل مةة  الأق االأ  

 ) اذلةةك يةة  ي إلةةى ارت ةةاع ااةةبة إ ةةاوة أا ةةال  اا  الأقةةارق وةةأمرا  الةةد  الةةوراثن مةة   ان غيةةرر 

اي ةةةير الم ةةةااي إلةةةى أن الصةةةحة االمةةةر  حالتةةةان مظهريتةةةان تتةةةأثران والعوامةةةل  (21-19  2011الحةةةاجن  
 الوراثية اال يئية معاا  لاا يج  التميي  بي  المر  الوراثن اغير الوراثن   ايدل م هو  المر  
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الةةوراثن   ةةد  امةةة ال ةةاس  لةةى  لةةة  لليةةة لا بةةرا م هةةا  ار ةةا يجةة  التةةدقيق االحةةرص فةةن 
ة ااتيجةة لل يئةة التميي  بي  المر  الوراثن اغير الوراثن االارتما  والمظهر الاي يُعد  اتيجةة للوراثة

اقةةد لا تظهةةر أ ةةرا  المةةر   فةةن  اا  الأقةةارق فةةن وعةةض الحةةالا  ( 232-231) الم ةةااي  ق.ث  أيضةةاا 
لوجو  جي ة مرضية   د الأبةوي   لةى أحةد الصةببيي  اجي ةة سةليمة  لةى الصةببن الآ ةر  ابالتةالن 

 فهن الالي  
ات كةةةةد   (136  2017أمحمةةةةد ) أمةةةةال  يحمةةةةل  ةةةةببيي  سةةةةليمتي  الا تظهةةةةر  ليةةةةة أ ةةةةرا  المةةةةر 

( فةةن الريةةن امةة  %80( فةةن المةةدن ا)%33الدراسةةا  أن ااةةبة اأ ةةاوة وةةالأمرا  الوراثيةةة احةةو)
أ  ةر رةةا  الأمةةرا  رةةو التخلةةف العالةةن وأاوا ةا االت ةةورا  الخلقيةةة  اأمةةرا  العضةةب  االعظةةا  

  .www.ansarhorg)الالة االأمةرا  العصة ية اأمةرا  العيةون اال ة  االأسة ان االت ةورا  الخلقيةة فةن 

com)ه //https  . )( م  اابة الا ان فن الةيم  يعةااون  مة  %10اأكد   د  م  الدراسا  أن حوالن)
 (https// ه(www.albayan. aeإ اقا  مختل ة حركية  سم ية  وصرية... الخ.

 : الفحص الطبي ثالثاا:
الةة اا  مةة  أرةة  الوسةةا ل للوقايةةة مةة  الأمةةرا  الوراثيةةة  ا ذا كةةان يُعةةدًّ ال حةة  ال  ةةن ق ةةل 

ال اا   حياةا يحمن أفرا  الأسرة م  الأمرا  الوراثية أا المعدية  فهةو ياةه  فةن ب ةاا أسةرة سةعيدة 
اماةتارة  فةةهن الةة اا  الصةةحن رةةو حالةةة مةة  التوافةةق االاااةةجا  بةةي  الةة اجي  مةة  ال ةةواحن الصةةحية 

كةةةالك ال حةةة  الةةةوراثن ق ةةةل الةةة اا  اسةةةيلة لتج ةةة  مةةةآس . الاجتماعيةةةة اال ةةةرعيةاال  اةةةية اال دايةةةة ا 
االتايةةةد وةةةهجراا ال حو ةةةا  الوراثيةةةة ق ةةةل ارتبةةةا  ال ةةةرفي  ام ايعت ةةةر الالتةةة ه أسةةةرية اأا ةةةال مرضةةةى

ا امع  يا ة الارتما  والر اية الصةحية اتاةد   (229  2009بدح  اأ ةران ) .لت وي  اواة أسرية جديدة مهما جدًّ
الدراسةةا  العلميةةة فةةن الميةةدان ال  ةةن فةةن الاةة وا  الأ يةةرة  حيةةث ت و ةةت أسةةالي  ال حةة  ال  ةةن  

.. اقةد تتبةع ذلةك سةهولة فةن الت ةخي ( ال ح  ال  ن ق ل ال اا ) اتعد   اسا ل ال  ف المب ر
امع ةةى ذك أن الر ايةةة الصةةحية قةةد بلبةةت الةةاراة فةةن  صةةراا رةةاا تبعةةاا لا  رةةار  لةةو  ال ةة  اتعةةد  

اأ ةبح اسةيلة مب مةة لم افحةة الأمةرا  الوراثيةة كمةر  فاةر الةد  ( 25  2000مخلةوف  ).ل ال ح اسا 
إجةرااا  العةب  سةواا بت ةاال الةدااا  الم جلن امةر  الهيموفيليةا اتبسةيميا الةد    امةا يترتة   لةى

 الخا ةةةة أا ااةةل الةةةد  وصةة ة م تظمةةةة أا  رع الأ ضةةاا فةةةهن ال حةة  ق ةةةل اةةوال الحيةةةاة أا التاايةةة
 .(230-229  2009بدح  اأ ران ).ال اا  ي  ل ااسيلة للوقاية اغير م لف
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ا ليةةا فةةهن ال حةة  الةةوراثن ق ةةل الةة اا يتةةيح اكت ةةاف الجي ةةا  الحاملةةة للأمةةرا   امةة  تةة  
 ياا د  لى تج   إ اوة الأا ال والأمرا  الوراثية   ات وي  أسر وأا ال مصابي . 

ا: 
ً
 إجراءات البحث:ثامن

 منهجية البحث: -1
التحليلةن  إذ يهةدف إلةى إن ا يعة موضوع الدراسة ت ةر   لي ةا اسةتخدا  المة ه  الو ة ن 

التعةةرف إلةةى مةةدى الأثةةر الةةاي يخل ةةا  اا  الأقةةارق ا بقتةةا وةةالأمرا  الوراثيةةة  مةة   ةةبل تحليةةل 
 محاالة الو ول  رو المحتوى الاي ياو   لى الو ف الموضو ن اال من. فالم ه  الو  ن

هةة  أفضةةل اأ ق أا للمعرفةةة الد ياةةة االت صةةيلية لع ا ةةر الم ةة لة أا تةةاررة قا مةةة  للو ةةول إلةةى ف
 (46  2019) المحمو ي اضع الاياسا  ااأجرااا  الماتا لية الخا ة بها.

  مجالات الدراسة: -2
 المجال الم اانه أجريت را  الدراسة ومديريا  محافظة  دن القماان. -1
  2026ف راير  – 2025المجال ال ماانه أجريت را  الدراسة فن شهر مايو  -2
ي ةةمل المجةةال الب ةةري للدراسةةة الأسةةر التةةن تمةةارس تةةاررة الةة اا  الارابةةن فاةةد المجةةال الب ةةريه  -3

( أسرة م  مجتمع البحث الأ لن مع الحرص  لى 200أ تير   ي ة   وا ية اي لغ حج  العي ة )
أن ت ةةون الأسةةرة مةة  الجيةةل القالةةث  ومع ةةى أن ي ةةون جةةد المبحةةوث  ااالةةد   االمبحةةوث ا اةةا مةة  

 مواليد محافظة  دن. 
  أداة البحث: -3

للإجاوة    تااؤلا  البحث  اللو ول لأرداف المرجوة  فاد ا تمةداا  لةى اسةتبااة  ا ةة 
وموضةةةوع الدراسةةةة  يقةةةيس مةةةدى الأثةةةر الةةةاي يخل ةةةا  اا  الأقةةةارق ا بقتةةةا وةةةالأمرا  الوراثيةةةة مةةة  

 رجةةت الاسةةتبااة و ةة لها ال هةةا ن إذ مجةةالا   ديةةدة  التةةن ا تمةةداا  ليهةةا فةةن  ةةياغة الاسةةتبااة  ا 
تتةةألف مةة  جةة أي   لةةى ال حةةو الآتةةنه الجةة ا الأاله يتعلةةق وخصةةا    ي ةةة البحةةث  مقةةله )العمةةر/ 
الج س/الماةةةةةةتوى التعليمن/الحالةةةةةةة الاجتماعية/ رجةةةةةةة الاراوةةةةةةة(. االجةةةةةة ا القةةةةةةاانه يتعلةةةةةةق والعوامةةةةةةل 

( 30يةةث بلةةغ  ةةد  فاةةرا  الاسةةتبااة )الاجتماعيةةة اال  اةةية  االأمةةرا  الوراثيةةة  اال حةة  ال  ةةن ح
 فارة  ا  ت  لى ثبثة مجالا  ر ياية  لى ال حو الآتنه 
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 وعدن فقراتي( هوبو أبعان البحث 1جدول )
 عدد الفقرات المحاور م

 12 العوامل الاجتماعية والثقافية 1

 9 الأمراض الوراثية 2

 9 الفحص الطبي 3

فةةن سةةل  اأجاوةةا  ل ةةل م همةةا  لي ةةر  الخماسةةن(ا ةةممت الاسةةتبااة  لةةى أسةةاس مقيةةاس )
ااا  ا)لا أاافق(ه ( 3( ااا  ا)محايد(ه )4( ااا  ا)أاافق(ه )5 رجا   إذ أ  يت )أافق و دة(ه )

 )اا تان( ا)الا أاافق و دة(ه )اا ة ااحدة(.
ت كةةد مةة  الصةةدق الظةةارري لبسةةتبااة فةةن  ةةورتها الم د يةةة وعرضةةها  لةةى  ةةد    اادا الأنا :  -4

اأُجريةةةت التعةةةديب  التةةةن ات ةةةق  ليهةةةا  اقةةةد  مةةة  المح مةةةي   المتخصصةةةي  مةةة  ذاي الا تصةةةاص 
مةي  اجةةاا  رةا  التعةديب  أ ةا ة  ةياغة وعةةض ( مة  المُ %80حصةلت الاسةتبااة لى ااةبة ) ح ل

 ال بارا  لت  ا  اضوحاا.
 
معامل أل ا كرااباظ امعامل س يرمان  ه جرى التحاق م  ثبا  أ اة البحث واحتااقثبات الأنا  -5
بةةراان للتج  ةةة ال صةةلية الةةاي  يقياةةا ااةةبة تبةةاي  اأجاوةةا  امةةدى القبةةا  التةةراوي الةةدا لن لأسةةئلة  -

الاسةةتبااة  وحيةةث ت ةةون وعضةةها  مةةع وعةةض مجمو ةةة ااحةةدة اذلةةك ياةةا د  لةةى ماةةدرتها فةةن إ  ةةاا 
ة تةةرااح  يمةةة معامةةل أل ةةا كةةرا ابةةاظ مةةا بةةةي  اتةةا   متوافاةةة لةةر ا  الماةةتجي ي  تجةةا  الاسةةتبااة ا ةةا 

( اكلمةةةا اقتربةةةت مةةة  الواحةةةد   ةةةس قةةةوة التماسةةةك الةةةدا لن للمقيةةةاس  اقةةةد أاجةةةد القبةةةا  1 –) ةةة ر 
 (ه2لمحاار البحث  كما رو موضح فن الجدال)

 رراون للتج ئة النةفية –معامل الثبات بطريقة  رونباخ الفا وسيبرمان( 2جدول )

 المحور
عدد 

 الفقرات

معامل كرونباخ ألفا 

Cronbαch's 

Αlphα 

براون  –معامل سبيرمان 

 للتجزئة النصفية

 0,840 0,809 30 إجمالي الأداة

 .SPSS 31المةدر: إعدان الباحثة من ريانات البحث الميدانية باستعمال ررنامج 
ةا إذ بلبةةت )2يتضةح مة  الجةةدال رقة  ) ( 0.809( أن معامةةل القبةا  كراابةةاظ أل ةا كةةان مرت عا

 ي ير معامل الصدق معامل والبحث  ا ارو معامل قوي يجعل الأ اة م اسبة لجمع ال يااا  المتعلاة 
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للتج  ةة ال صةلية وأاةا لةو أ يةد تو يةع الاسةتبااة Spearmαn – Brown) بةراان ) –سة يرمان

( 0.840وعةةد مةةدة مةة  الةة م  لحصةةل ا  لةةى ال تةةا   ا اةةها ومعامةةل  ةةدق كلةةن لةةلأ اة بلبةةت  يمتةةا )
الاسةتبااة أ اة م اسةبة   ابةالك يتضةح أن ارو معامل قوي يجعل الأ اة تتمتةع والصةدق لمةا أ ةد  لةا

 لجمع ال يااا  المتعلاة والبحث.
 ت اا  المتبيرا  إلى متبيرا  ماتالة امتبيرا  تاوعة  لى ال حو الآتنه متغيرات البحث: -6
تتضةةةم  )العمةةةر/ ال ةةةوع/ الماةةةتوى التعليمن/الحالةةةة الاجتماعية/ رجةةةةة المتغيااارات المساااتقلة:  -1 

 المتمقل والأمرا  الوراثية. المتغير التابع: -2الاراوة( 
اسةتعاات الباحقةة فةن تحليةل بيااةا   راسةتها  معالجةة ال يااةا مة  أجةل : التحليل الإحصائي -7

  Statistical Package For Social Scienceوح مةة ال ةرام  اأحصةا ية للعلةو  الاجتماعيةة 
(SPSS 31 للحصةول  لةةى اتةا   أكقةةر  قةة حيةةث تة  إ  ةةال ال يااةا  إلةةى ذاكةرة الحاسةةوق افةةق )

 يةهمقياس لي ر  الخماسن  احا  الأا ان الآت
 موافق بشدة موافق محايد غير موافق غير موافق بشدة الرأي

 5 4 3 2 1 الوزن

اقد تمقلت أرة  الأسةالي  اأحصةا ية الماةتخدمة فةن رةاا البحةث وحاة  ماتضةيا  البحةث والتةالنه 
 – Spearmαnبةةراان ) –(  امعامةةل سةة يرمان Cronbαch's Αlphαمعامةةل كراابةةاظ أل ةةا )

Brownلا تبةار ثبةا  أ اة البحةث. مقيةاس اأحصةاا الو ة ن ) ( للتج  ة ال صةليةDescriptive 
Stαtistic Meαsures ا  لةةى ال اةة  المئويةةة (  اذلةةك لو ةةف  صةةا    ي ةةة البحةةث  ا تمةةا ا

االت ةةةةرارا  اكةةةةالك اأجاوةةةةة  لةةةةى أسةةةةئلة البحةةةةث والمتوسةةةة ا  الحاةةةةابية  االااحرافةةةةا  الم ياريةةةةة  
 االأرمية ال لا ية.
(  لا تبار اتجةا  آراا أفةرا   ي ةة البحةث One Simple T Test)ااحدة  ( لعي ةTا تبار )

 ةة  فاةةرا  البحةةث )ا تبةةار اتاةةاق اأجاوةةا  و ةةأن ال اةةرة الواحةةدة(  ارةةو ا تبةةار لمتوسةةي اأجاوةةا  
   .(3  د الوسي ال رضن للبحث اياااي )
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 عرض نتائج البحت ومناقشتها: -8
لبر  التأكد م  مدى تحايق أرداف البحةث  لا بةد  مة   ةر  ال تةا   التةن جةرى التعامةل 

تةة  التعامةةل مةةع اتةةا   مجةةالا  اسةةتبااة   معهةةا والوسةةا ل اأحصةةا ية  ابحاةة  أسةةئلة البحةةث  حيةةث 
ةةةا  ةةةا   اكااةةةت ال تةةةا   مةةة  الأثةةةر   اذلةةةك  لةةةى   اا  الأقةةةارق ا بقتةةةا وةةةالأمرا  الوراثيةةةة    موما

 ال حو الآتنه
 أولًا: خةائص مجتمع البحث.

 ( : خةائص عينة البحث3جدول )
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (P ≤ 0.05مستوى الدلالة ) 200م ن = 2026المصدر: التحليل الإحصائي لبيانات البحث الميداني 

( مةةة  %54)ييمةةةا يتعلةةةق وةةةال وع  ت ةةةير ال يااةةةا  اأحصةةةا ية إلةةةى أن ااةةةبة اأاةةةاث بلبةةةت 
( مةة  الةةاكور  ارةةو مةةا يع ةةس حضةةوراا أ لةةى للإاةةاث فةةن العي ةةة %46إجمةةالن أفةةرا  العي ةةة  ماابةةل )

 المدراسة  اقد يُع ى راا الت اا  إلى ا يعة التركي  الا اان للمجتمع محل الدراسة.
العمر رو أحد المتبيرا  الم ثرة فن   رة اأااان  لاا فاد جرى تااي  ال ئا  العمرية إلى  

 ( سةة ة. حيةةث تُ ةةي  اتةةا   التحليةةل40-31( سةة ة  ا)30-21( سةة ة  )20-15ثةةبث فئةةا ه مةة  )
  (  ث  ال ئة العمرية65%اأحصا ن أن ال ئة العمرية الأالى االقااية تصل اا تها إلى )

 النسبة المئوية التكرار المتغير

 النوع
 %46 92 ذكر

 %54 108 أنثى

 العمر

 %20 40 سنة 20إلى  15من 

 %45 90 سنة 30إلى  21من 

 %35 70 سنة 40إلى  31من 

 المستوى التعليمي

 %10 20 أمي

 %15 30 يقرأ ويكتب

 %10 20 ابتدائي

 %9.5 19 إعدادي

 %15,5 31 ثانوي

 %25 50 بكالوريوس

 %15 30 دراسات عليا

 الحالة الاجتماعية

 %51 102 متزوج

 %31,5 63 مخطوب

 %17,5 35 أعزب

درجة القرابة بين 

 الزوجين

 %49 98 أبناء عمومة

 %51 102 أبناء خال / خالة

 - - آخر

 %100 200 الإجمالي
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 ......................................................................... د. رضية يسلم صالح باصمدرب وعلاقته بالأمراض الوراثية .زواج الأقا

القالقة  ايُع ى ذلك إلى أن الاتجا  العةا  للة اا  المب ةر لا ية ال يحظةى وم ااةة مرموقةة اأن 
الت ةةور الحضةةاري قةةد فةةر  أامةةا  محةةد ة مةة  الةة اا  رةةا  ال  ةةرة متأ ةةلة فةةن المجتمةةع  اأن كةةان 

 أرمها تأ ر س  ال اا .
أمةا الماةتوى التعليمةن و افةة ماةتوياتا االةاي يُعةد  م شةراا  لةى تاةد  المجتمعةا  اتحضةررا. 

 (.%65أتهر  ال تا   أن المتعلمي  أكقرية ساحاة اب ابة )
اييمةةا يتعلةةق والحالةةة الاجتماعيةةة  أتهةةر  ال تةةا   أن فئةةة المتةة اجي  تحتةةل المرتبةةة الأالةةى 

إن التاةةارق االت ةةابق بةةي  ااةةبة (  %49(  مااراةةة وةةالع اق التةةن تصةةل ب اةة ته  إلةةى )%51ب اةةبة )
الع اق االمت اجي  ت ا  تت ابق  اراا يدلل  لى اجو  اضع اقتصةا ي لا ياةا د  لةى تةوفير حيةاة 

 سعيد للجميع.
( أاه  ت اجوا م  أب اا الخال/ %51أما م  حيث  رجة الاراوة  فاد أفا  أكقر أفرا  العي ة )

  أب ةةاا العمومةةة. فةةن  مليةةة ا تيةةار  اا  الأقةةارق ( مةة ه  ت اجةةوا مةة%49الخالةةة   ابالماابةةل فةةهن )
ت ون ال لمة الأالى فن الرين االبا يةة لرجةل  بي مةا فةن المدي ةة ال لمةة الأالةى لةلأ   افةن مقةل رةا  

 الحالة   دما تت ابق اا  الا تيار فهاا يم   الاستدلال  لى اجو  تاارق ري ن حضري.
لةةدى الأسةةر احةةو قةةوة الةةرااوي الأسةةرية  ارسةةوظ ات ةةير رةةا  ال تةةا   إلةةى  اجةةو  ميةةل ااضةةح 

   (.2019العا ا  االتااليد ارو ما يت ق مع  راسة الحاي   بويعلى )
                            ( هوبو أثر العوامل الًجتمايية والثقافي  ل واج الأقار  وعلاقة بالأمراا الوراثية4جدول )

ا  .في محافظة عدن مرتبة تنازليًّ
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6 1 
التمسك بالتقاليد العائلية يشجع على 

 الزواج بين الأقارب.
4.71 0.457 94.2 52.7 0.00 

 عالٍ جد  

7 2 
الروابط الأسرية القوية تجعل الزواج 

 القرابي مرغوباً.
4.25 1.021 85.0 17.3 0.00 

 جد   عالٍ 

5 3 
اعتبارات مالية )توزيع الثروة( تؤثر 

 على اختيار الزواج القرابي.
4.18 0.381 83.6 43.6 0.00 

 عالٍ 

8 4 
الحفاظ على أسم العائلة يلعب دوراً في 

 اختيار الزوج/ الزوجة.
4.12 0.836 82,4 18.9 0.00 

 عالٍ 

10 5 
زواج الأقارب أطمن من حيث 

 والحماية.الاستمرارية والاحترام 
4.9 0.364 81.8 42.3 0.00 

 عالٍ 

1 6 
الزامية الزواج من الأقارب ودون 

 مشاورة.
3.94 1.026 78.8 13.0 0.00 

 عالٍ 
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 (P ≤ 0.05مستوى الدلالة )   200م    ن = 2026المصدر: التحليل الإحصائي لبيانات البحث الميداني 

 :ثانياا: التحليل الو في والًستدلًلي للإجابة عن تساؤلًت البحث  
إن  اا  الأقارق موجو  فن كل المجتمعا  افن كل ال  يا   ال  ةا يختلةف مة  مجتمةع إلةى آ ةر  

وقيمةةة  اليةةة فةةن القاافةةة  لةةى فةةق للعةةا ا  االتااليةةد التةةن تح ةةا  رةةاا ال ةةوع مةة  الةة اا  فهةةو يحظةةى 
 العربية  إذ يجمع بي  الدي أ وي   اب  أحدرما يت ا  اب ة الآ ر.

 

اقةةةد أتهةةةر  اتةةةا   البحةةةث و ةةةأن العوامةةةل الاجتماعيةةةة االقااييةةةة  أن التةةةأثير المتوقةةةع ل اةةةرا   اا  
ةةا. إذ بلةةغ المتوسةةي الحاةةابن)  (  ارةةو  لةةى%77,2( ابأرميةةة )%3,86الأقةةارق كةةان مرت عةةاا  موما

 ال حو الآتنه
أن العا ا  االتااليد  امل م ثر فن اات ار  اا  الأقارق  اراا يرجع إلى حةرص المجتمةع   

 اليم ن  لى إتما   ال اا  الارابن المتمقل فن أب اا العمومة  اأب اا الخال) ال اا  الدا لن(.
كما أن ال اا  الارابن ياوي العبقا  الارابية ايحافى  ليها إواااا لرااوي الةد   اييمةا يتعلةق    

تو يةع القةراة( يعت ةر الة اا   ةامبا مة ثراا فةن الاسةتارار  -ب ظرة المجتمع لب تبارا  المالية ) المهةر
حو ة الجما ة العا ليةة.  الاقتصا ي  ف ن مقل راا ال وع م  ال اا  تدافع الأسرة    وااا القراة فن

 سواا أكاات القراة أموالاا إاتاجية  أ  مالاا سا با  أ  مالاا تجاريًّا  فهو مصدر قوة اغ اى وال ابة 
 
 
 
 

9 7 
زواج الأقارب أطمن من حيث عدم خلق 

 المشكلة بين الزوجين.
3.91 1.104 78.2 11.7 0.00 

 عالٍ 

 عالٍ  0.00 14.0 76.0 0.808 3.80 الأقارب.تفضل العائلات اليمنية زواج  8 12

 0.00 15.4 75.6 0.717 3.78 قلة عدد الأطفال في أسرة زواج الأقارب. 9 4
 عالٍ 

 

2 10 
يقلل زواج الأقارب من نسبة الطلاق في 

 المجتمع.
3.68 1.106 73.6 8.7 0.00 

 عالٍ 

11 11 
يقلل زواج الأقارب من النفقات 

 وانخفاض المهور.
3.49 1.147 69.8 6.0 0.00 

 عالٍ 

3 12 
الضغوط العائلية تؤثر في قرار الزواج 

 القرابي.
2.36 1.018 47.2 8.9 0.00 

 متوسط

 

 
 

الصحية النفسية  المتوسط العام للآثار

 لاستخدام التكنولوجيا
 عالٍ  0.00 54.9 77.2 0.221 3.86
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 لح باصمد......................................................................... د. رضية يسلم صازواج الأقارب وعلاقته بالأمراض الوراثية .

 

للمجتمةع التاليةةدي. كمةةا أن المهةر الماةةد  لعا لةةة ال اجةةة يعةد    شةةيئاا رم يًّةةا   تت ةق  ليةةة العوا ةةل ييمةةا 
بي هةةا فةةن المجتمعةةا  التاليديةةة    لةةى الع ةةس مةة  الةة اا  الخةةارجن التةةن لا تتايةةد ييةةا العوا ةةل بهةةاا 

 ال ر . 
العا لة  م   بل ال اا  الارابن ح اتاا اتحرص كقير م  العا ب   لى الح اظ  لى اس    

 لى استمرار وااا العا لة وقيمها الأ ب ية الرييعة   إضافة إلى وااا ال  ت والارق م  أرلها اب  س 
 الم ااة الاجتماعية.

إن  اا  الأقةةةارق يخلةةةةق حالةةةةة مةةة  ال مأاي ةةةةة  بةةةةي  الةةةة اجي  إضةةةافة الةةةةى  مليةةةةة التماسةةةةك  
الأسري  فهن ت يد م  حميمية العبقةا  الاجتماعيةة  اتمة ح الة اجي  الحمايةة اال مأاي ةة فةن ك ةف 

ايخضع  اا  الأقارق إلى الضبو  التن تمارسها العا ب   لى الأب ةاا اال  ةا   ارغ ةته  أقاربه . 
ي يةةدان  (76%تع يةة  رااوةةي المصةةاررة بةةي  العةةا ب   إذا ت ةةير ال يااةةا  اأحصةةا ية إلةةى أن ) فةةن

راا الاتجا   ا ا ة ييما يتعلق ب اا  ب اته  الاي يخضع للإل اميةة  لةى الع ةس مة  الأالا  الةاي  
 (.78.8%يترك له  رام  م  الحرية اب ابة )

عية االقاايية تعة   مة   اا  الأقةارق لمةا لهةا مة  ات ير را  ال تا   إلى أن العوامل الاجتما  
م ايا وصرف ال ظر    التأثيرا  الال ية ل اا  الأقارق المتمقلة فن ااتاةال الأمةرا  الوراثيةة  ارةو 

 ( ابةويعلن 2017ما ي ع س  لى  حته   ايت ةق ذلةك مةع مةا تو ةلت إليةة  راسةة آمةال اأمحمةد )
(2019.)  

 
 الوراثية  في زواج الأقارب  في محافظة عدن مرتبة تنازلي ااثر الأمراض ( يوضح 5جدول )
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6 1 
هناك وعي كافٍ لدى المجتمع بمخاطر 

الأمراض الوراثية الناتجة ع الزواج 

 القرابي.

 اعالٍ جد   0.00 65,1 96.2 0,393 4.81

7 2 
زواج الأقارب يزيد من احتمالية انتقال 

 الأمراض الوراثة إلى الأبناء.
4,25 1,049 85,0 16,8 0.00 

 اعالٍ جد  

5 3 
الأمراض الوراثية الناتجة عن زواج 

 الأقارب تؤثر في صحة الأسرة والمجتمع.
4,21 0,408 84,2 41,9 0.00 

ا  عالٍ جد 

8 4 
الأطفال المولدون من زيجات قرابية 

 معرضون للإعاقات الوراثية.
4,13 0,956 82,6 16,6 0.00 

 عالٍ 
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 (P ≤ 0.05مستوى الدلالة  )   200م    ن = 2026المصدر: التحليل الإحصائي لبيانات البحث الميداني 
 

ما  ا  الأمةرا  الوراثيةة ت تاةل اراثي ةا فهاةا يترتة   لةى اجو رةا اسةتمرارية المةر  الا يوجةد ال ة اا  
( أن غيةةاق الةةو ن ال ةةافن لةةدى أفةةرا  المجتمةةع 5لياةةت ماةةتحدثة. يبحةةى مةة  الجةةدال رقةة  )لأاهةةا 

ومخةةاار الأمةةرا  الوراثيةةة ال اتجةةة  ةة  رةةاا الةة اا   رةةو م شةةراا  لةةى غيةةاق الةة ه  الوقةةا ن الأالةةن 
 التبسيميا( اغيررا.  -للأ اا  اتعر  الأب اا للأمرا  الوراثية مقل) فار الد  الم ج ن

ال ارتي  )  اا  الأقارق ي يد م  احتمالية ااتاال الأمرا  الوراثية إلةى الأب ةاا  ا تة ثر   ايت ي  م 
الأمةةةرا  الوراثيةةةة ال اتجةةةة مةةة  الةةة اا  الارابةةةن  لةةةى  ةةةحة الأسةةةرة االمجتمةةةع( ابدرجةةةة  اليةةةة جةةةدًّ  
ايم ةة  ت اةةير ذلةةك  فةةن غيةةاق ال حو ةةا  ق ةةل الةة اا  ممةةا يةة  ي إلةةى إاجةةاق أا ةةال مصةةابي  إمةةا 

أمرا  اراثيةةة   يةةرة أا م ةةوري   كمةةا يحةةدث م ةة ب  اجتماعيةةة اا اةةية للعةةا ب  التةةن يُعةةاان وةة
 سلباا  لى  حة الأسرة المجتمع.  أا الها م  را  الأمرا  ابالتالن ي ع س

 

ات ةةي  ال تةةا   أن الأا ةةال المولةةةو ي  مةة   يجةةا  قرابيةةة معرضةةةون أكقةةر للإ اقةةا  الوراثيةةةة       
(  حيةةةث يةةةرى وعةةض المبحةةةوثي  أن الأمةةةرا  الوراثيةةة لا ت ةةة ل حالةةةة مةة  الالةةةق فةةةن %77ب اةةبة )

المجتمعةةةا  ل ةةةدرتها ارةةةن ) اقةةةدار مةةة  رق العةةةالمي (. كمةةةا يةةةار  وعةةةض المبحةةةوثي  إلةةةى أن  اا  
الأقارق مرتبي وحالا  اأجها  ااييا  الأا ال  اكةاا لا يوجةد شة اا تةا  مة  الأمةرا  الوراثيةة  

اايمةاا امةرا  الةد  الوراثيةة حةالا  رةاا ال ةوع مة  الة ا  ارةن  لةى ال حةو التةالنه ات تال فن جميع 
(.ا 2016ارةةو مةةا يت ةةةق مةةع  ةةد  مةةة  الدراسةةا  م هةةاه  لةةةن )ت اةةرا  الةةد  ضةةمور العضةةةب .  

  (.2019الحاي  )
 

1 5 
لا تمثل الأمراض الوراثية قلقاً في 

 المجتمعات لأنها نادرة الحدوث.
3,93 1,282 78,6 10,3 0.00 

 عالٍ 

2 6 
زواج الأقارب مرتبط حالات الإجهاض أو 

 وفيات الأطفال.
3,91 0,631 78.2 20.3 0.00 

 عالٍ 

 0.00 10.0 78.0 1.272 3.90 لا يوجد شفاء تام من الأمراض الوراثية. 7 9
 عالٍ 

 

3 8 
الأمراض الوراثية الناتجة عن زواج 

الأقارب الانيماء أمراض الدم الوراثية 

 تكسرات الدم ضمور العضلات .

3.85 1.028 77.0 11.6 0.00 

 عالٍ 

4 9 
تنتقل الأمراض الوراثية في جميع حالات 

 زواج الاقارب.
3.64 1.269 72.8 7.1 0.00 

 عالٍ 

 

 
 

النفسية الصحية  المتوسط العام للآثار

 لاستخدام التكنولوجيا
4,07 0.298 81.4 50,7 0.00 

 عالٍ 
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 ( أثر الفحص الطبي  في زواج الأقارب وعلاقته بالأمراض الوراثية في محافظة عدن6جدول )

 مرتبة تنازلي ا 

 (P ≤ 0.05ستوى الدلالة  )م  200م   ن = 2026المةدر: التحليل الإحةائي لبيانات البحث الميداني 
 

را المخةةةاار للأمةةةرا  الوراثيةةةة. مةةة     تةةةأتن أرميةةةة  ال حو ةةةا  ال  يةةةة ق ةةةل الةةة اا  بهةةةدف  َّ
فمةةةة   ( %91.6البال يةةةةة الاةةةةاحاة مةةةة  المبحةةةةوثي  يعارضةةةةون ذلةةةةك إذ ت لةةةةغ ااةةةة ته  )المبحةةةةى أن 

الضراري أن تجرى است ارة ا ية ل ح  أمرا  الد  الوراثية للراغ ي  فن ال اا  ق ل اأقدا   ليا 
. اقد أتهر اتا    ال حو ا  ال  ية أن الأمرا  ت تال فةن سواا أكان ذلك مع الأقارق أ  الأوا د

 (   اقد بي ت ال تا   أرمية ال ح  ال  ن ق ل %89.2حالا   اا  الأقارق اب ابة )وعض 
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6 1 
غالبية الأسر لا تجري الفحص الطبي قبل 

 الزواج.
ا 0.00 23.0 91.6 0.969 4.58  عالٍ جد 

7 2 
تظهر الفحوصات الطبية أن الأمراض 

الوراثية تنتقل في بعض حالات زواج 

 الأقارب.

ا 0.00 19.1 89.2 1.076 4.46  عالٍ جد 

5 3 
التوعية الصحية حول مخاطر الزواج 

 القرابي ضعيفة في المجتمع.
 عالٍ  0.00 11.8 81.4 1.28 4.07

8 4 
الفحص الطبي قبل الزواج مهم للحد من 

 انتقال الأمراض الوراثية.
 عالٍ  0.00 10.8 80.4 1.324 4.02

2 5 
الفحص الطبي قبل الزواج يجب أن يكون 

 إلزامياً لتقليل من الأمراض الوراثية.
 عالٍ  0.00 13.7 80.2 1.042 4.01

1 6 
الفحص الطبي قبل الزواج يقلل من 

التكلفة المادية للعلاج على الفرد 

 والأسرة.

 عالٍ  0.00 30.3 80.0 0.465 4.00

3 7 
المعرفة بالاختبارات الوراثية تؤثر في 

 اتخاد قرار الزواج.
 عالٍ  0.00 10.8 75.2 0.999 3.76

9 8 
الفحص الطبي قبل الزواج يقلل من الآثار 

العزلة( على الفرد  -النفسية ) القلق

 والأسرة.

 عال 0.00 10.5 76.8 1.136 3

4 9 
تهتم الأسرة بالتاريخ الصحي للأسرة عند 

 قدوم أحد أفرادها للزواج.
 متوسط 0.00 -7.3 46.2 1.331 2.31

 
 

الصحية النفسية  المتوسط العام للآثار

 لاستخدام التكنولوجيا
 عالٍ جدًا 0.00 32.2 77.8 0,392 3.89
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(  اأن ي ون إل امةاا مة  أجةل 81,4%للأا ال اب ابة) ال اا  للحد م  ااتاال الأمرا  الوراثية
تاليل الأمرا  الوراثية  ام  ت  يالل م  ال ل ةة الما يةة للعةب   لةى ال ةر  االأسةرة كمةا يالةل الأثةار 

الع لة(  لى ال ر  االأسرة. اا يرا أن المعرفةة والا تبةارا  الوراثيةة تة ثر فةن اتخةا   -ال  اية )الالق 
(. اذلك قد ي  ي إلى اأحبا  الاجتما ن ايعيق ال اا  واأضافة إلةى 75,2%بة)قرار ال اا  اب ا

حداث م  ب  ا اية  اأ يرااا غياق الارتما  والتاريخ الصحن لأسرة   د قدا  أحةد أفرا رةا للة اا  
ايةة ع س ذلةةك الأمةةر فةةن ضةةعف  ار الةةو ن الصةةحن وةةهجراا ال حةة  ال  ةةن لاكت ةةاف الأمةةرا  

الوراثيةةةة وصةةة ة  ا ةةةة ارةةةو مةةةا يت ةةةق مةةةع  راسةةةة ارةةةاق ا راسةةةة المرغ ةةةن  وصةةة ة  امةةةة االأمةةةرا 
(2023.)  

 وقد تمثلر أهم النتائج في الآتي:
 (.94.2%أن التااليد العا لية تاار  فن إ ا ة إاتا  ال اا  الارابن ) -1
الأسةرة فاةد أن إ ا ة إاتا  ال اا  الارابن  كمي ااي   للح اظ  لى ممتل اته  ا واةاا القةراة  ا ةل  -2

 (. 83.6%بلبت اا ته  )
أن المبحةةوثي  يعتاةةدان أن الأمةةرا  الوراثيةةة ال اتجةةة  ةة   اا  الأقةةارق رةةن قةةدر م تةةوق مةة    -3
 .الله
 أن الأمرا  الوراثية لا تظهر فن  اا  الاقارق فاي  ا اما فن  اا  الأوا د ايضاا. - 4
إجةةةةةراا ال حةةةةة  ال  ةةةةةن ق ةةةةةل الةةةةة اا  أن البال يةةةةةة العظمةةةةةى مةةةةة  المبحةةةةةوثي   تعةةةةةار  ف ةةةةةرة   -5

 (.%91.6اب ابة)
 أن اتا   ال حو ا  الال ية قد تو ي إلى  ديد م  الم  ب  الاجتماعية اال  اية ب ابة. -6
 (.%81.4ضعف الو ن الصحن االقاافة الصحية فن المجتمع ب ابة ) -7

 

 التو يات: 
 وفي بو  نتائج البحث يمكن وبع التو يات الآتية:      

 حية شاملة فن التعامل مع الأمرا  الوراثية المرتب ة ب اا  –ضرارة ت  لن مااربة اجتماعية -1
 .الأقارق  تدم  بي  الجواا  ال  ية االاجتماعية االقاايية

إ ما  م ا ي   ل  الاجتمةاع ال  ةن فةن تصةمي  ات  يةا  بةرام  التوعيةة الصةحية  وحيةث ترا ةن  -2
 .لأوعا  ال  اية للمجتمع اليم نالقي  القاايية اال  ية الأسرية اا
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معالجةةةة ت ةةةوير سياسةةةا  اقا يةةةة ثااييًّةةةا  لا ت ت ةةةن بتاةةةدي  المعلومةةةا  ال  يةةةة  بةةةل تاةةةعى إلةةةى  -3

 .الضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبو  الاجتماعيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن تةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ثر فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن قةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرارا  الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اا 
تع يةة   ار الأسةةرة االمجتمةةع المحلةةن ك ةةركاا فةةن الوقايةةة الصةةحية  بةةدل الاكت ةةاا والم ساةةا   -4

 .ال  ية الرسمية
ت جيع الباحقي  العرق  لةى إجةراا  راسةا  اظريةة اتحليليةة فةن مجةال  لة  الاجتمةاع ال  ةن   -5

ا ل  ةةةةةةةةةةةةاا قا ةةةةةةةةةةةةدة   .معرييةةةةةةةةةةةةة تاةةةةةةةةةةةةه  فةةةةةةةةةةةةن توجيةةةةةةةةةةةةا الدراسةةةةةةةةةةةةا  الميداايةةةةةةةةةةةةة الماةةةةةةةةةةةةتا ليةتمهيةةةةةةةةةةةةدا
الد وة إلى إجراا  راسةا  ميداايةة لاحاةة تاةت د إلةى اأاةار ال ظةري الةاي قدمتةا رةا  الدراسةة   -6

 .بهدف ا تبار اتا جا فن الواقع الاجتما ن
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 :المراجع العربية
 اا  الأقارق ااأ اقا  الار ية   ةد الأب ةاا  مجلةة (ه1917)آمال  ب  سعدة  أمحمد   لاسن  -1

 .حاا ق للدراسا  ال  اية االاجتماعية  العد  الاا س
(ه  اا  الأقةةةةةارق ا بقتةةةةةا 2025التررةةةةةوان  سةةةةةمية إبةةةةةرا ي  محمةةةةةد  الاةةةةةديري  بقي ةةةةةة فتحةةةةةن ) -2

 (  لي يا.2( المجلد )36والأمرا  الوراثية  المجلة الدالية للعلو  االتا ية  العد  )
   الااررة.2 ل  الوراثة  الدار العربية لل  ر االتو يع   (ه2011)الحاجن  محمد  لن -3
المجلة األ ترااية ال ةاملة   اا  الأقارق االأمرا  الوراثية (ه 2019)   د اللهردى  الحاي   -4

 .متعد ة التخصصا   العد  القام    ر  الريا   الممل ة العربية الاعو ية
ا ن البة الجامعة وآثار تاررة  اا  الأقةارق (ه 2022)الدر ن  محمد ب  رغموش اآ ران   -5

 (.143)  العد  (1) اق  المجلد فن المجتمع العماان  مجلة الآ
 (هال اةةةةةةةةةق الارابةةةةةةةةةن فةةةةةةةةةن المجتمةةةةةةةةةع الحضةةةةةةةةةري   راسةةةةةةةةةة2022ال  اراةةةةةةةةةة  شةةةةةةةةةا ي رمضةةةةةةةةةان) -6

  26  مجلةةةة جامعةةةة الأقصةةةى للعلةةةو  اأااةةةااية  المجلةةةد  سوسةةةيوأاتربولوجية فةةةن مدي ةةةة بيةةةت حةةةااون 
 . العد  الأال

الر ايةةة ال  يةةة االتأريليةةة مةة  (ه 2021) المليجةةن  إبةةرا ي    ةةد الهةةا ي  سةةامن  مصةة  ى  ايةةد -7
 .م ظور الخدمة الاجتماعية  الم ت  الجامعن الحديث  اأس  درية  مصر

 .الخدمة الاجتماعية ال  ية   ار ال هضة العربية  بيرا   ل  ان(ه 2000)ال ماس  أحمد فاي   -8
التو يةةةةع    ار الماةةةةيرة لل  ةةةةر ا 1القاافةةةةة الصةةةةحية   (ه 2009)اآ ةةةةران  بةةةةدح  أحمةةةةد محمةةةةد  -9

  .اال با ة   مان  الأر ن
 الأمرا  الوراثية فن العال  العربن أكا ور  شير  جامعة اكا ور  (ه1997) اي ن  أحمد -10
    ار الماةةيرة لل  ةةر االتو يةةع2(ه  لةة  الاجتمةةاع العةةا لن   2011شةة ري   ليةةا  اآ ةةران ) -11

 .اال با ة   مان  الأر ن
(ه المبمح المعا رة للموقف ال ظري فن ارياةة العمةل مةع 1999  د الخالق  جبل الدي  ) -12

 الحالا  ال ر ية   ار المعرفة الجام ية  اأس  درية  مصر.
قةةاموس  لةة  الاجتمةةاع   ار المعرفةةة الجام يةةة  اأسةة  درية  (ه 1992)غيةةت  محمةةد  ةةااف -13

 .مصر
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 الحديث  الاس  درية  مصر.
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