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  المذارس الابتذائيت طلبتمفهىم الذاث لذي 
 مدارس محافظة أبين( في  7-9عينة من طلبة الصفوف ميدانية على ) دراسة

 د.وًِب عبدالله ضعد                                                         د. عبدالطلاً محىد زاجح

 أضتاذ وطاعد عمي الٍفظ                       أ.وشازك عمي الٍفظ                                  

 كمًُ التربًُ/شنجباز           كمًُ التربًُ/شنجباز  

 لخص الذراست:م
ُ  ِدفت إلى تكًةًي وفّةىً الةراد لةدّ  مبةُ ا ةدازع ايبتدا ًةُ           الدزاضة

 ( والكشف عَ علاقُ  وفّىً الراد بةبع  ا ةتاتاد الدزاضةُ     7-9الصفىف العمًا ) 

 ٍظ, التحصًن الدزاضٌ(. ) الج

 البُ, تةتراوح أعىةازِي   الباً و243 أجسيت الدزاضُ عمِ عًٍُ وكىٌُ وَ 

وتىصمت الدزاضُ إلى تكديس بةازاوًتر وفّةىً الةراد بةين  ةدٍ       ضٍُ (.14-17) وا بين

   َ , وا كةةةدزَ %(17( بفةةةترَ ال كةةُ ) 92.61( إلى )97.51) الفةةترَ اندٌةةِ وانعمةةةِ وةة

 (.1.754واينحساف ) 16.04))  ايعتدالًُ

 ُ  أظّةةسد الدزاضةةُ وجةةىد فةةسول ذاد ديلةةُ إ صةةا ًُ عٍةةد وطةةتىّ وعٍىيةة

 (0.01 α  بةةين أبعةةاد الةةراد )-  ٍالةةراد عمةةِ التةةىالٌ    ستةةبمجةةاوًا ال   اًتفاوتةةأ

الراد الٍفطةًُ, أظّةسد الدزاضةُ     الراد انكاديمًُ, ,الراد الجطىًُ ,ايجتىاعًُ

بةين وفّةىً   ( (α 0.01عةَ وطةتىّ وعٍىيةُ     ا ًُإ صوجىد علاقُ ذاد ديلُ أيضاً 

قةن ذاد  فّىً الةراد عمةِ ان    ثلاثُ أبعاد الراد ووتىضطاد التحصًن الدزاضٌ,  ًث

وةةَ ( %18.9)أُ تفطةةس , وكىةةا تطةةتطًا ((α 0.01عٍةةد وطةةتىّ  إ صةةا ًُديلةةُ 

  ُ , أظّةسد  التاتاد ا ٍتظىُ    دزجاد التحصًن الدزاضٌ لطمبُ ا ةدازع ايبتدا ًة

الدزاضُ أيضاً وجىد فسول ذاد ديلُ إ صا ًُ   وفّىً الراد تبعةاً  ةتات الجةٍظ,    

 ُ ُ  خمصةت  ذلةك,  إلى وكاٌت تمك الفسول لصالح الإٌاث. بالإضةاف تكةديي   إلى الدزاضة

 .التىصًاد وا كتر اد بع 
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Abstract 

The aim of study is to evaluate self-concept of primary school pupils 

of higher classes (7-9) and to investigate the relation of self-concept 

with some variables of study (sex,study achievement(.  The sample of 

study consists of 243 pupils, males and females, and their ages around 

(14-17). The study has reached to estimate self-concept measure 

between limits of minimum period and maximum period from (15.79) 

to (16.23) with confidence interval (95%) , the moderation ability 

(16.04) and the deviation (1.754). The study has shown that there are 

differences of statistical function at moral level (a0.01) between self-

dimentions ,i.e., differences among level groups as follows: the social 

self, the physical self, the academic self, the psychological self. The 

study has shown that there is a relation of statistical function at moral 

level (a0.01) between self-concept and study achievement averages, 

where at least three dimensions of self-concept  are of statistical 

function at level (a0.01) , and can explain (18.9%) of the regular 

variables of study achievement levels of primary school pupils. The 

study has shown that there are differences of statistical function for 

self-concept according to sex variable, the differences have come in 

favour of the female pupils. In addition, the study has reached to 

presenting some suggestions and recommendations. 
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 مقذمت:

1986(36-35

        

             

             

    .(Gordon, 1966) 

 (Huitt, 2004

1994

Franken,1994 p443)

 Kumari, 

2013 p105)  
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1977

(Damon, 

1991; Leary, 1999; Marsh & Craven, 2006)

Lent R. W., 

et.al.,2008

1997354  

 مشكلت الذراست:

Baumeister et al.,2003)
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 تساؤلاث الذراست:

1

2

3

4

 

 أهذاف الذراست:

1

2 

3

4

 أهميت الذراست :
 - 1

2

-3

4
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-4

 :الذراست دذود

     )   

.

 :الذراست تحذيذ مصطلذاث
 : مفهوم الذات 

       

        1977   

258

Baumeister, 1999

        

 :        .
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  التحصيل الدراسي:

  :فهىم الذاثلمطار النظزي الإ

Bohan, 1973

Burns, 1981

     

            

          

           

       

2013

Huang, 2011

1890

James. W., 1890. p. 291

1934
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Mead, G. H. 1934

(Rogers, C.,1959)

1

2

3
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p10 Rogers& Stevens,1967 

 

(Rogers ,1977pp23-36; Rogers, 1959pp2-4) 

Lewis ,1990

1

Bee, 1992

2

3
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Argyle 2008

1

2

3

4
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Harter,1999);2001(Davis-Kean & Sandler

1982 

158 

(Marsh & 

Craven, 2006)
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(Dunning., et.al, 2004) 

Harter, 

S., 1999

Marsh & Hau,2003
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Caldwell, M. S., Rudolph, K. D., Troop-Gordon, W., & Kim, D-Y. 2004 

Liem.& 

McInerney 2015)

2001278  

 الذراساث السابقت:
 الدراسات العزبية:

1985

189
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1985

175

1987

100

1988

230

1985

160

   

1985

662
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1991

1992

600

1999

615

  ( 2002 )           

        ( 155 )   ( 80 )  

  ( 75 )           

              

     .

2003



 أبحاث

                                                                                                            وهيب عبدالله سعد  / د. عبدالسلام محمد راجح  د. إعداد/لابتدائية ............. مفهوم الذات لدى طلبة المدارس ا

 م8102سبتمبر  –ابريل  ، الواحد والأربعونمجلة )اليمن( العدد 
 
 

 

822 

120

2006

720

(2010

     

180

 

 -:الأجنبيةالدراسات 
Fagan, 1980145

Litwack, 1980

117

Bulbul, 1980207



 أبحاث

                                                                                                            وهيب عبدالله سعد  / د. عبدالسلام محمد راجح  د. إعداد/لابتدائية ............. مفهوم الذات لدى طلبة المدارس ا

 م8102سبتمبر  –ابريل  ، الواحد والأربعونمجلة )اليمن( العدد 
 
 

 

822 

Bross, 1980Cantrell, 1980

Savicky, 1980

 

Tracey, 1988

(132

McGrew, 1988

682

2003
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 منهجيت الذراست:

2001188

 مجتمع الذراست:

200143

2018-2017

 :عينت الذراست
 243122121

17-14

 ( توزيع عينة الدراسة وفق الصف / الجنس1جدول رقم)

 الصفوف

 المجموع الجنس 

  ذكر ىنثأ  

  82 43 39  السابع

  80 33 47  الثامن

  81 45 36  التاسع

  243 121 122  المجموع

 أداة الذراست : 



 أبحاث

                                                                                                            وهيب عبدالله سعد  / د. عبدالسلام محمد راجح  د. إعداد/لابتدائية ............. مفهوم الذات لدى طلبة المدارس ا

 م8102سبتمبر  –ابريل  ، الواحد والأربعونمجلة )اليمن( العدد 
 
 

 

820 

100

9

 الصذق والثباث:

60

Reliability

197978

 Item TotalCorrelationCorrected

Biserial Correlation

α=0.05

r=.29r=.25
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 بعاد يفٕٓو انزاث بانذسخت انكهٛتأ ( يعايلاث الاستباط 2خذٔل سلى )
 معامل الارتباط 

Item-Total Correlation 

 0.825 انزاث انُمغٛت

 0.764 الأكادًٚٛتانزاث 

 0.745 انزاث الاختًاعٛت

 0.67 انزاث اندغًٛت

2

α=0.01

r=0.738r=0.33

 α=0.01

1989

 ( يعايلاث انثباث 3خذٔل )

  
 الفللللللللللللا الثبللللللللللللا  معامللللللللللللل

Cronbach's Alpha 

 النصللفي  التجزئلل  بطريقلل  الثبللا   معامللل
split-half reliability 

 
 0.877 0.909 ذكور

 0.815 0.833 الإناث

 0.854 0.885 العام  

(3split-half 

reliability

Spearman-7102r=r=0.8539

r=0.8396

r=0.8312 r=0.91

Cronbach's Alphar=

r=0.8820  r=0.8645

r=0.8464r=0.9474.
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Cronbach's Alpha

split-half 1989

9091 

  :ح التصذيخمفتا

54 321

1 2 3 4 5

22221419

5 20  

 :أساليب المعالجت الإدصائيت
(Biserial Correlation 

Cronbach's Alpha 

split-half reliability 

 

 

 Correlation Coefficient Pearson  
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 نتائج الذراست ومناقشتها
 عسض ٌتا ج الدزاضُ

  الطؤاه انوه  وا تكديس وفّىً الراد لدّ  لاب ا دزاع؟

pp 52-

33)Todd G. 2007Parameter95%

   . 
 ( بٛاَاث تمذٚش يعانى 4ٔل سلى )خذ

 يفٕٓو انزاث
 
 الإحصاء 

 الخطأ المعياري

 0.11249 16.00 المتوسط

 تقدير المعلم  )مفهوم الذا  (

 %95بفترة الثق  
  15.79 الأدنى

  16.23 الأعلى
  16.40 الوسيط

  16.70 المنوال 

  1.754 الانحراف

 0.156 0.574- لتواءالا

 0.311 0.089 التفلطح

4

 15.79 16.2395%

16.40(16.70

(16.04)

-0.574

1  
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 عًٛشَٕف نعُٛت ٔاحذة كٕنًٕغٕسٔف َتائح اختباس 5)خذٔل سلى ) 

 243 انعُٛت

 16.0393 انًتٕعظ انًمذسة الاعتذانٛت

 1.74952 َحشافلاا 

 0.106 انًطهمت الاختلافاث انًتطشفت

 0.044 ٚدابٛتإ 

 0.106- عهبٛت 

 0.914 انًحغٕبت  Zانمًٛت انضائٛت 

 0.374 نهمًٛت انًحغٕبت يغتٕٖ انذلانت
5

(0.381)1,96) 

.05)α

16.0393±1.75( 68%) 

 14.2917.79

95

 
 

الطؤاه ال اٌٌ  ِن تىجد فسول ذاد ديلُ إ صا ًُ بين وتىضطاد الستب  فّىً الةراد  

, انكاديمًةةًُةةُ, لةةدّ  ةةلاب ا ةةدازع  الجطةةىًُ, ايجتىاع   

 الٍفطًُ ؟

2
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(1998

 أبعادانشتب  يدايٛع بٍٛ انفشٔق نذلانت" فشٚذياٌ" ( َتائح إخشاء6خذٔل سلى ) 

 انزاث

6

187.805) (11.345

3) .01α

متوسط  المتغيرا  
 الرتب 

المتوسط 
 المرجح

 الميئنا  % الانحراف

25 
 الأدنى

50 
 الوسيط

75 
 الأعلى

 4.64 4.36 4.05 86 0.44 4.28 3.44 الذا  الاجتماعي  

 4.43 4.00 3.64 80 0.50 3.99 2.4 الذا  الجسمي  

 4.32 3.95 3.58 78 0.53 3.90 2.18 الأكاديمي الذا  

 4.23 3.86 3.55 77 0.56 3.85 1.98  سي فالذا  الن

 243 ن

 187.805 ( المحسوب 2قيم  مربع )كا
 3 درجا  الحري 
 0.00 مستوى الدلال  

  8كللا لمربللع  الحرجلل  القيملل 
   α.o0 11.345 دلال  مستوى عند
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10.444.28

863.44

20.503.99±80

2.4

30.533.90

782.18

40.563.85

771.98 

 
ُ يذاد د علاقةُ   الطؤاه ال اٌٌ  ِن تىجةد  ً  لة  وفّةىً الةراد   ددزجةا  بةين  ُإ صةا 

 ؟وَ جُّ ثاًٌُ لدّ  لاب ا دازع ًنالتحص دزجادوأبعاده وَ جُّ, و

 

 Correlation Coefficient Pearson

(241

138
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 ( يعايم الاستباط يفٕٓو انزاث ٔدسخاث انتحصٛم انذساعٙ 7خذٔل سلى )

7 (α 

.01) r=.277 )

 (t= 4.48r=.164

241

 t= 2.583

α .01) 

. Dependent VariablePredictors

  

 دسخاث انتحصٛم           

 

 

 ٔأبعادِ انزاث  يفٕٓو

 

يعايم 

 الاستباط

r 

 انمًٛت انتائٛت انًحغٕبت

 نذلانت يعايم الاستباط

t 

 0.92 059. الذا  الجسمي 
 3.87 242. سي فالذا  الن
 6.34 378. الأكاديمي الذا  

 4.28 266. الذا  الاجتماعي 
 4.48 277.   انزاث يفٕٓو
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 نًُٕرج الاَحذاس نًفٕٓو انزاث الأحاد٘( تحهٛم انتباٍٚ 8خذٔل سلى )
يدًوووووووووووٕ   انًتغٛشاث انًغتمهت

 انًشبعاث

دسخووووواث 

 انحشٚت 

يتٕعوووووووووووووووووووطاث 

 يدًٕ  انًشبعاث

انمًٛووووووووووووت 

 Fانفائٛت 

يغووووووووووووتٕٖ 

 انذلانت

بووووووووٍٛ انًدًٕعوووووووواث 

 عاد ()الأب

52.6 4 13.15 13.853 .000 

   0.949 238 225.919 أانخط

    242 278.519 انًدًٕ  

8

f=13.853

  .001)α3.32  f

 

 ( يعايلاث انتحذٚذ ٔالاستباط انًتعذد 9خذٔل سلى ) 

 R Squareمعامل التحديد  % بعاد مفهوم الذا  أ
 0024. 0.24 الذا  الجسمي 
 0401. 4.01 الذا  النفسي 

 098. 9.8 الذا  الأكاديمي 
 0485. 4.85 الذا  الاجتماعي 

 R Square 18.9 .189معامل التحديد 

  مفهوم الذا ل معامل الارتباط المتعدد
.435 

9r=0.435

.001α.= 0.189( 

R
2 

418.9
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 ندغًٛتانزاث ا 

 انزاث انُفغٛت 

 انزاث الأكادًٚٛت 

 انزاث الاختًاعٛت 

0.24 

4.01 

9.8 

4.85 

 
ً  دزجةاد  وتىضةطاد  ديلُ إ صةا ًُ بةين   ذاد فسل الطؤاه ال الث  ِن تىجد  وفّةى

, اًلدّ    لاب ا ةدازع تعةصّ  ةتات الجةٍظ  ذكةىز      وأبعادهالراد 

 ؟اًٌاثإ

t

 م الذات( نتائج اختبار دلالة الفزوق لوتىسطات هفهى 10جدول رقن )

 (إناث) ذكور, لدي طلاب الودارس تبعا لوتغيز الجنس:
انمًٛت انتائٛت  الاَحشاف انًتٕعظ اندُظ 

 t انًحغٕبت

 يغتٕٖ انذلانت

 انزاث انُفغٛت

 0.045 2.01 0.45 3.91 أَثٗ

   0.65 3.77 ركش

 الأكادًٚٛتانزاث 

 0.008 2.66 0.48 3.98 أَثٗ

   0.56 3.80 ركش

 عٛتالاختًا انزاث

 0 7.49 0.29 4.46 أَثٗ

   0.49 4.07 ركش

 انزاث اندغًٛت

 0.005 2.86 0.44 4.07 أَثٗ

   0.55 3.89 ركش

 0 4.052 1.37 16.42 أَثٗ يفٕٓو انزاث 

   2.01 15.54 ركش 

10

.01)α4.052t

2.5t

(241)
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1.3716.42±2.0115.54

.01) α

(t=2.66

0.29 4.460.494.07

0.444.070.55 3.89

0.483.98 0.563.80

.05)α

t =2.01t=1.96

(4310.453.91

 0.653.77±
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 :مناقشت النتائج

 3.954.11954

,1999)(Harter

Schunk & Pajares,2004)(

( Baumeister et 

al., 2003)

(Assor & Connell,1992)
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Harter, 1999

   ) 

 20021991( 2006       1985 

1987198519912010

 (Fargan; Litwaek, 1980; Savicky, 1980; Schnee, 1977; 

Bross, 1980; Bulbul, 1980; Cantrell, 1980 )     

       

Hamachek 1995)

           

9.852% 

48% 

          

'' 

        

            

 .            

           

   .

(Gage&Berliner 1992)(Baumeister et al., 2003)
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19992002

2003 2006

.
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 والتىصياث: المقترداث
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

) 
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 المراجع :
 المراجع العربي :

 حصووٛم انذساعووٙ نووذٖ تلايٛووزتبان ّفٓووٕو انووزاث ٔعلالتوو. لٛوواط أبعوواد يو( 6002) , يحًووذ عٛغووٗ إبووشاْٛى1. 

. يدهووت اتحوواد اندايعوواث انعشبٛووت نهتشبٛووت ٔعهووى انووُفظ, الأسدٌانصووفٕفا انتاعووع ٔانعااووش ٔانحوواد٘ ع ووش فووٙ 

 2, انعذد4انًدهذ

. دساعت نبعط انًتغٛشاث انًشتبطت بًفٕٓو انزاث نذٖ عُٛتٍٛ يوٍ طولا  و(9197) . خابش , خابش عبذ انحًٛذ2

 خايعت لطش . 79اسط لطش فٙ يشحهت انًشاْمت , يشكض انبحٕث انتشبٕٚت يذ

 .1 ط يصش, نهكتا , الإعكُذسٚت يشكض انتشبٕ٘, الاختًا  . عهى و(9115) فادٚت  . اندٕلاَٙ,3

 عهى َفظ انًُٕ, انذاس انعانًٛت نهُ ش ٔانتٕصٚع,انماْشة.) 2004. حغَٕت, أيم يحًذ )4

 -انحهموت انثاَٛوت-تحصٛم انذساعٙ ٔعلالتّ بًفٕٓو انوزاث  تلايٛوز انصول انخوايظ ( . ان2010انحًٕ٘, يُٗ )5. 

-208, يهحوك,     26انًدهوذ– دي وك خايعوت يٍ انتعهٛى الأعاعٙ فٙ يذاسط يحافظت دي ك انشعًٛت, يدهوت

173 

 64 .  ، 16 .م التزبىية، الوجلة ."انزاث يحبت يمٛاط عهٗ اندُغٍٛ بٍٛ انفشٔق" ( 2002 ) إبشاْٛى انخهفٙ,

173-     151 

 داس انُٓضت بٛشٔث بٓهٕل( فٕص٘ تشخًت  (ٔانتطبٛمٛت انُظشٚت أعغّ :انزاث (. يفٕٓو1986لابٍٛ ) .د دالاط6.

 .انعشبٛت 

 .انماْشة انكتب, عانى انًُٕ, َفظ عهى( 1977 ). حايذ عبذانغلاو  . صْشاٌ,7

  انماْشة,عانى انكتب. انتٕخّٛ ٔالإسااد انُفغٙ 1982))صْشاٌ, حايذ عبذ انغلاو  8.
 فوٙ ٔاندوايعٙ انثوإَ٘ انتعهوٛى يشحهتوٙ طهبّ نذٖ انزاث نًفٕٓو انعايت الاتداْاث" ( 1999 ) عهٙ . ان كعت,9

 انضفت

 .الأصْش خايعت فهغطٍٛ, ضة,, غ 14 عذد ٔانتشبٕ٘, انُفغٙ ٔانمٛاط انتمٕٚى يدهت. انغشبٛت

 اتحواد يدهوت ٔانصول انًذسعوٙ, اندوُظ بًتغٛوش٘ ٔعلالتوّ انزاث يفٕٓو  ( 2002).أحًذ يحًذ . صٕانحت,10

 .2 , انعذد1 انًدهذ انُفظ, ٔعهى نهتشبٛت انعشبٛت اندايعاث

 . يصش , داس انًعشفت اندايعٛتالإحصائٙ(. عهى انُفظ  1999باط, يحًٕد عٕض )11. 

 (. انبحج انعهًٙ  يفٕٓيّ ـ أدٔاتّ ـ أعانٛبّ. عًاٌا داس انفكش.2001اث, رٔلاٌ ٔآخشٌٔ). عبٛذ12

 ٔانتٕصٚوع, نهُ وش انفكوش انتشبٕ٘, داس انُفظ عهى . أعظ2001 )انذٍٚ ) يحٙ تٕق, ٔ انشحًٍ عبذ عذط, 13.

 .الأسدٌ عًاٌ,

ٛت, سعوووانت ياخغوووتٛش غٛوووش ( . تطوووٕس يفٓوووٕو انووزاث نوووذٖ طهبوووت انًشحهوووت الأعاعوو1992. عووشٔق, إدسٚوووظ )14

 .يُ ٕسة, خايعت انٛشيٕن, إسبذ, الأسدٌ
. ًَوووـٕ يفٓوووـٕو انوووزاث نوووذ٘ الأطفوووـال ٔانًوووـشاْمٍٛ يوووٍ اندُغوووـٍٛ ٔعلالتوووـّ ) 1991. عهوووٙ يحًوووذ انوووذٚب )15

 , 5, انغووُت  20بانتحصووـٛم انذساعووٙ. يدهووت عهووى انووُفظ, انموواْشةا انٓٛ ووـت انًصووـشٚت انعايووـت نهكتووـا , انعووـذد 

  37-9 

(. انخصائص انمٛاعٛت نًمٛواط )تُغوٙ( نًفٓوٕو انوزاث, يدهوت اتحواد اندايعواث انعشبٛوت 2013. عض,  إًٚاٌ ) 16

 4, انعذد 1نهتشبٛت ٔعهى انُفظ, انًدهذ

(. علالووت يفٓووٕو انووزاث بانتحصووٛم انذساعووٙ نووذٖ تلايٛووز انًشحهووت 1985ٔسيووض٘ بهبووم ) إبووشاْٛىٚعمووٕ , 17. 

 2, انعذد  1بحاث انٛشيٕن , عهغهت انعهٕو الإَغاَٛت ٔالاختًاعٛت , انًدهذالإعذادٚت فٙ الأسدٌ , يدهت أ
 

http://www.mawared.org/ar/content/ltwjyh-wlrshd-lnfsy
http://www.mawared.org/ar/content/ltwjyh-wlrshd-lnfsy
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